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Vorwort

ie beginnende und sich vermutlich ausweiten-
D de Wirtschaftskrise in Europa wird auch viele
heimische Unternehmen beriihren. Die auslin-
dischen Online-Shops profitieren von Corona sehr und
konnten ihre Umsiitze steigern. Sie zahlen in Osterreich

kaum Steuern.
Daher miissen wir zusammenhalten und regional einkaufen.

Auch der seit 11 Jahren bestehende KIKERIKI tut sich in
diesen Zeiten schwerer, da wir KEINE Forderung bekom-
men. Wir werden trotzdem meine sehr beliebte kostenlose
Monatszeitung weiterhin an Thren Haushalt versenden. Wir
leben ja fiir die Zukunft und wollen Erschaffenes erhalten
und weiter verbessern! Der KIKERIKI wird ab Janner 2021
noch mehr ,,Gas* geben und mit seinen treuen Inseratkunden
den Erfolg teilen.

Es wird 2021 viel Neues geben. Dazu mehr in der néchsten
Ausgabe! Schreiben Sie uns weiterhin Ihre Ideen und Beitré-
ge. Wir melden uns auf jeden Fall zuriick.

Der heutigen Ausgabe des KIKERIKI liegt ein Zahlschein
bei, um Ihre freiwillige Spende zur Unterstiitzung unserer
Arbeit zu erméglichen. Vielen lieben Dank im Voraus!

,»Menschen zu finden, die mit mir fiihlen und
empfinden, ist wohl das schonste Gliick auf Erden*

Franz Steinmann: 0664 / 396 0303 oder
E-Mail: redaktion@kikerikizeitung.at

LIEBE TREUE
WERBEKUNDINNEN
UND KUNDEN'!
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ttzen Sie auch weiterhin die Gelegen-
N heit der gtinstigen Werbeméglichkeit in
einer, wie wir fest glauben, sehr erfolg-
reichen Zeitung im 11. Jahr. Wir haben keine
Mutationen, das heilt, dass wir in unserer Ge-

samtauflage IHRE Werbung, egal welche Grofe,
postverteilt in die Haushalte bringen.

UNSER MOTTO LAUTET: ,AUFWECKEN*
Liebe Unternehmerinnen und Unternehmer!
Werden auch Sie zum AUFWECKER, indem Sie
einmal im Monat IHRE Kunden ,aufwecken®.
Erfolgreich inserieren im KIKERIKI mit Thren
Firmenreportagen, Stellenanzeigen, Angeboten,
Ereignissen oder Mitarbeiter-Ehrungen.
Schenken Sie uns Thr Vertrauen und es wird uns
einen beiderseitigen - wirtschaftlichen - Er-
folg bescheren, meint Ihr Kikeriki-Herausgeber
Franz Steinmann

Fiir alle Fragen: Franz Steinmann

0664/396 0303 | redaktion@kikerikizeitung.at

Weihnachtsausgabe (2./3. Dezember 2020)
Redaktionsschluss: 23. November 2020
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EINKAUFEN IN WEIZ
» EIN GEWINN

%

Maqwms‘qkm Ghmann
Al __ra_.-NEf_ha':d.Gaslchﬂﬂsmru‘ung

Archivbild 2019

Der SUPERBONUSPASS - ein Dankeschon an
treue Kunden der Weizer Einkaufsstadt — startet
wieder am 2. November 2020.

Also: Apferl-Kleber sammeln, in den “PPE pferl Kleber|
Bonuspass kleben und den Bonus holen! g \d b m Kauf von

UfSStadt_ T :
Aktion giittig von 2,11, bis 3112.2020 e d;ﬂ Unzen

Bonuspass tauschbar und einldsbar bis 28.2.2021

Teilnehmende Geschafte erkenntlich am Aufkleber beim Eingang.
Mehr Infos dazu auf www.einkaufsstadt-weiz.at




Meine Freunde

Mein Freunde, die Furchtlosen

% Dr. Martin Kaiba, einer
{3’* der weisesten und gebil-
detsten Menschen, die
ich kenne, schrieb vor
kurzem in seiner Kikeri-
ki Kolumne ,,Innere Me-
dizin“ folgende nach-
denkliche Zeilen iiber
die Angst: ,.Der, der frei
von Angsten ist, der rufe
laut: Hier! Nix gehort?
Ich auch nicht!* Eben, weil uns alle schon seit jeher Angste
begleiten, von Kleinkindtagen an und das bleibt wohl so bis
ins Greisenalter. Meist wechseln halt die Themen. Natiirlich
haben Angste auch ihren tieferen Sinn, aber so wie es derzeit
aussieht, fiirchten sich nun besonders viele Menschen. Das
Foto dieser Kolumne zeigt ein Jahrhunderte altes Skelett,
welches ich in einer Hohle in der Uyuni-Salzwiiste in Boli-
vien fotografierte. Der Verstorbene hat frilher genau in dieser
Hohle gelebt und zeigt, wie sich damals die Menschen mit
dem Tod auseinandergesetzt haben.

Die Meinung meines genialen Freundes Dr. Martin Kaiba
hat die zurzeit herrschende Stimmung der Bevolkerung voll
auf den Punkt gebracht: Angst, soweit das Auge blickt! Aber
warum? Vielleicht, weil heute alles negativ dargestellt wird
und damit Angst geschiirt wird? Dennoch liegt die Angst
nicht in den Dingen selbst, sondern darin, wie sie betrachtet
werden! Anscheinend hat man heutzutage vor allem Angst,
sogar schon vor dem Wetter. Hilary Clinton hat diesbeziig-
lich den Satz geprégt, dass es im Leben nicht darum geht, zu
warten, dass das Unwetter vorbeizieht, sondern zu lernen, im
Regen zu tanzen.

Der Agypter Naguib Mahfouz, Literatur-Nobelpreistriger
des Jahres 1988 schrieb zum Thema Angst kurz und treffend:
,»~Angst verhindert nicht den Tod. Sie verhindert das Leben!*
Angsterfiillte Personen verwandeln ihr Leben zu einem
einzigen Albtraum, in dem die Grenzen des realen Lebens
nicht mehr existieren! Es ist unbestritten, dass der Mensch
aus Korper, Seele und Geist besteht, wobei mir auffillt, dass
die geistige Welt immer mehr in den Mittelpunkt riickt. Be-
reits die Indianer behaupteten ja, dass die wirkliche Welt die
geistige ist. Und viele von ihnen glauben, dass die geistige
Welt alles ist! Wenn die geistige Welt alles ist, dann 6ffnet
dieser Gedanke automatisch die Frage, was sein wird, wenn
wir sterben?

Das ,,Nichts* wire diesbeziiglich keine Antwort. Sterben
kann nur etwas, was teilbar ist wie eben unser Korper. Aber
es ist unmdglich, den Geist zu teilen! Anscheinend hat sich
mit dieser Frage auch unser steirischer Heimatdichter Peter
Rosegger beschiftigt, denn er schrieb: ,,Meine Seele kam her
aus unendlichen Zeiten. Und wie der wandernde Vogel den
Ast, so wihlt diesen Leib er zur kurzen Rast, ehe er weiter-
fliegt in die Ewigkeit.*

www.kikerikizeitung.at
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Das ganze Leben ist eine stindige Berg- und Talfahrt.
Schmerz- und Gliicksgefiihle wechseln sich pausenlos ab.
,La vida es una noche en una mala posada“ — das Leben
ist wie eine Nacht in einem miesen Wirtshaus sagte die spa-
nische Mystikerin und Dichterin Teresa von Avila. Dagegen
halte ich die Idee, sich auch in den traurigsten Momenten
auf die guten Dinge, die man erlebt hat zu erinnern, als sehr
trostlich. Folge einfach deinem Herzen und lass dir von
niemandem deine Trdume rauben. Ich bewundere diese le-
bensbejahenden Menschen, die auch in grofiten Noten das
Hohelied der Liebe singen. Das sind fiir mich die wahren
Philosophen unserer Zeit. Es erinnert mich an den Welthit
,,The Rose von Bette Midler: ,,Manche sagen, Liebe ist ein
Fluss, der das zarte Schilf iiberschwemmt. Manche sagen,
Liebe ist eine Blume und du ihr einziger Same. Glaubst du,
dass Liebe nur fiir die Gliicklichen und Starken sein kann?
Erinnere dich nur daran, dass im tiefsten Winter, weit un-
ter dem kalten Schnee der Same liegt, der mit der Liebe der
Sonne im Friihling zur Rose wird!*

Allen angsterfiillten Menschen wiinsche ich, dass sie wieder
die Sprache der Seele finden, um gemeinsam die Sprache
des Lebens sprechen zu kénnen. Die Sprache des Lebens er-
klaren die Lakota-Indianer so: Blicke in die Augen des Fal-
ken, er ist klar und betrachtet ohne zu verurteilen. Blicke in
die Augen der Krihe, sie wird dir zeigen, was hinter dem
Ganzen ist. Man braucht keine Worter, um sich mit dem Le-
ben zu verstehen, man sieht nur mit dem Herzen! Gebraucht
alle Sinne die euch gegeben sind, sonst seid ihr taub fiir das,
was euch umgibt! Das Leben hat euch mehr zu sagen! Hort,
riecht und spiirt die Sprache des Lebens um euch herum. Nur
dann werdet ihr sein! Erfiillungen, aber auch Enttduschun-
gen gehoren zur Erfahrung von Liebe. Die enttduschte Lie-
be stérkt sogar die Sehnsucht nach Liebe! Wir sind alle nur
Touristen auf dieser Erde, und die Liebe ist unser Reisebiiro,
egal, wohin wir auch reisen werden!

Franz Bergmann, Rohrbach/Lafhnitz, bergi57@gmx.at R
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Zirhenholz-
Mobhel

2.-1. Nov.

Mo.-Sa. 7-12 & 13-17 Uhr

Tischlermeister Michael Binder
und sein Team freuen sich iiber
= Ihren Besuch im Apfelholzschlossl!

Aktionen giiltig auf Mobelverkauf innerhalb des Aktions-Zeitraumes. Nicht auf laufende Auftrége.
Lieferung ab Auftragswert € 2.500,- innerhalb Umkreis von 100 km GRATIS.
Montage nach Aufwand. Satzfehler vorbehalten.

. - _' 1.-' - "
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Bilder: diGitiv

mobeldesign

| gbinder bett 6% UICHACL

gesund schlafen mit zirbenholz BINDER

Das Beste ' .
far lhren \ X
erholsamen
Schlaf!

Das beliebte BINDER-Zirbenholzbett mit stimmungs-
vollen Lichtelementen. Preis auf Anfrage.

8160 Preding bei Weiz, Eisteichweg 4, Apfelholzschldssl
Tel. +43 664 1920900, www.moebel-binder.at

Werbung
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g GRACE.

Das Schmuckset in WeiB3-
gold 585 mit Tanzanit, Granat
champagner und Brillanten
0,02ct H/SI besticht in seiner
Anmut und Farbkomposition.
Kettenlénge 42cm.

Collier K11930W - € 485
Ring K11931W - € 469
Ohrschmuck K11932W - € 425
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QUELLE DER FREUDE.

Schimmerndes Gelbgold 585 und
das erfrischende Blau des Topas im
Zentrum. Kettenlénge 45cm.

Anhénger K11933G - € 189

= Kette K11936G - € 129
B . Ring K11934G - € 325
3} Ohrschmuck K11935G - € 359

¢
PALIDO

JUWELEN

gegriindet 1850 in Vorau GOLD Schmuck von
WwWw.reparatunr.com Kdnigshofer seit 1850

ROYAL DREAMS.

Die kéniglichen Farben dieser Edelsteine lassen royale Traume
wahr werden. Schmuckstiicke in Gold 585 jeweils mit Rubin, Saphir
oder Smaragd und Brillanten 0,05¢t H/P. Kette 42cm lang.

Anhanger Saphir K11937W - € 399
Kette BW-A0,5-42 - € 265

Ring Saphir K11939W - € 589
Ohrschmuck Saphir K11941W - € 475
Ring Rubin K11938G - € 589

Ring Smaragd K11940G - € 645
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FUR MEINE PERLE. |
Das Schmuckset in Gelbgold

585 mit StBwasserperlen

und Zirkonia ist die perfekte

o S O

DU-BIST-MEIN-LICHTBLICK-SET.

- ) Perlmutt und Rubin fangen fir uns den H f
elegante Ergénzung zu jedem . ) :
Outfit. Kettenlinge 45cm L - Sonnenuntergang ein und rahmen ihn
. . TR LY. ;
;.:"' s in edles Gelbgold 585. Halskette 45cm, ¥
Anhanger K11942G - € 215 e i Armband 19cm lang.
Kette K11936G - € 129 o .
Ring K11943G - € 239 Collier K11948G - € 599 i
Ohrschmuck K11944G - € 299 Armband K11949G - € 379 )

Ohrschmuck K11950G - € 269 r 9

JAKOB KONIGSHOFER
Uhrmachermeister & Griinder

| ' :
‘e ‘ s ¢
: . Y & :
: Das Schonste am T T :
¢ Schenken ist doch :’ :
¢ die eigene Vorfreude, i :
¢ wenn man liebevoll g : :
y ¢ etwas Besonderes : :
, ] ¢ auswihlt und damit : :
{ ; : . ) g :
= § i genau ins Schwarze ¢ § :
; g GLANZVOLL. : : : ! Y :
¢ o Der glanzende Auftritt ist . trifft und den Liebsten ;j' :
gesichert mit Gelbgold H : ' & B
3 585 und StBwasserperlen. . eine blelbende FrGUde L £ H
S ¢ Halskette 45cm, Armband : bereiten |<ann < H
| ¥ 19cm lang. . ' '_g.t .
Collier K11945G - € 385 . .
Armband K11946G - € 219 . :
Ohrschmuck K11947G - € 219 : .
Ol e, S - d s

<

Werbung



Jogler-Zeit

,,Zeit ist nur ein
vager Begriff,
niemand bleibt fiir immer auf diesem
Schiff, wo bleibt die Liebe?* so lau-
tet ein Zitat von André Heller. Haben
wir die Zeit? Oder hat die Zeit uns im
Griff? Sicher ist, dass die Zeit und so-
mit die Zeiten sich dndern, nicht fiir
Jeden ist diese Erkenntnis leicht zu er-
tragen, manche wollen es nicht wahr
haben. Deshalb ist es umso wichtiger,
die alten Briuche und Uberlieferun-
gen weiter zu tragen, auch in schwe-
ren Zeiten oder gerade deshalb.

Die Stoakogler singen: ,,Die Zeit is
neama so wias amol woar, net so wia
domols no vor 50 Joahr, es Sterbn
vom Wold deis hot no koana kennt
und g’orwat hot ma ois nou mit die
Haind.” Es kann schnell gehen und
die Zeit tiberdeckt alles was uns jetzt
noch lieb und wichtig ist oder war.
Es liegt an jedem Einzelnen von uns,
durch ein stirkeres Miteinander und
Fiireinander dafiir einzustehen und
uns gegenseitig zu stiitzen.

Die 3. Strophe der Osterreichischen
Bundeshymne lautet:

,,Mutig in die neuen Zeiten, frei und
glaubig sieh uns schreiten, arbeitsfroh
und hoffnungsreich.

Einig lass in Jubelchoéren Vaterland,
dir Treue schwdren, vielgeliebtes Os-
terreich.*

Jogler, es ist Zeit.

www.jogler.at
Tel: 0660/810 87 10

Jogler-Pausen-Riegel

Bestellungen unter:
www.jogler.at | 0660 / 810 87 10

Werbung

Ihr Internist
erklart....
....Wissenswertes
aus der Welt der
Inneren Medizin!

FROHE WEIHNACHT...

»Ja bist du da nicht viel zu frith dran
oder hast du dich gar in der Ausgabe
geirrt, hore ich meinen Freund Franz
Bergmann schon fragen. Jein, lieber
Franz, weil wenn man ein wenig nach
dem heiligen Ambrosius geht, ja dann
beginnt die Weihnachtszeit schon am
11. November! Und der gute Ambro-
sius ist ja wiederum nicht zufallig der
Schutzpatron der Imker — denn was
konnte denn um diese Zeit kostlicher
sein als ein Lofferl Honig, sei es pur
oder in Form von feinem Weihnachts-
geback? SchlieBlich ist es auch mein
Ziel, Ihre Gedanken, geschatzte Lese-
rin, etwas zu zerstreuen. Sorgen und
Angste sind ja leider ohnedies allge-
genwartig! Was passt denn da besser
als die Vorfreude auf das Fest der Lie-
be und Hoffnung. Und dies konnen
wir alle nun wahrlich gerade jetzt gut
gebrauchen!

Aber da die Freude ja sprichwortlich
iiber den Gaumen geht, ja da kommt
halt der gesunde Honig wieder ins
Spiel und damit natiirlich auch wie-
der der Heilige Ambrosius! Dem ha-
ben wir ja viel zu verdanken — so auch
den so beliebten Bauernfeiertag Ma-
ria Lichtmess — auch der geht wohl
indirekt auf seine Kappe! Oder wer
kennt sie nicht, die Bauernregel, die
da lautet: ,,Ist Ambrosius schén und
rein, wird Sankt Florian ein Wilder
sein!*

So, genug der Geschichten!

Und abschlieBend hier noch der viel-
leicht schonste Satz im Weihnachts-
evangelium, der da lautet: Fiirchtet
euch nicht!

Frohe Weihnacht...
Ihr Dr. Martin Kaiba

Internist im Greenhall Medical Centre

Innere Medizin — Arbeitsmedizin — Komplementirmedizin
Privat und Wahlarzt aller Kassen

Ortenhofenstrafie 63, Pollau im Naturpark Péllauertal
Fernruf:03335/20579

Werbung

: Schnupfen,
' ,‘I.-i Heiserkeit

Die kalte Jahreszeit
riickt schnell heran. Fiir die morgendliche
Gassirunde sind Haube und Handschuh
schon bereit gelegt und trotzdem habe ich
den ersten Schnupfen schon hinter mir.
Aber wie ist das mit unseren Haustieren?
Ja, auch die konnen sich erkilten. Dar-
um soll’s heute gehen. Hunde bekommen
haufiger Husten als Schnupfen, aber auch
der kann dazu kommen. Oft kommen uns
Entziindungen der oberen Atemwege un-
ter, also Rachen, Kehlkopf, Mandeln und
Luftréhre. Bei den meisten dufert sich das
mit mehr oder weniger heftigem Husten.
Fieber und somit Abgeschlagenheit und
mangelnder Appetit kénnen auch zu den
Symptomen zéhlen. Treffen kann es unsere
Wauzis zwar rund um’s Jahr, aber beson-
ders im Winter kann es mal recht hartna-
ckig sein, den Husten wieder loszuwerden.
Geimpfte Hunde sind gliicklicherweise
gegen einige der fiesen Erreger durch die
Impfung geschiitzt.

Halsentziindung kommt auch bei der Katze
rund um’s Jahr vor. Mit oder ohne Husten,
Fieber oder keins, Fressen ja oder nein —
alles kann vorkommen. AuBerdem kénnen
sich die Miezis mit einem Schnupfen an-
stecken, der sogar schon Katzenschnupfen
heifit. Es gibt einige Viren und Bakterien,
die diesen auslosen konnen. Klassischer-
weise niesen die Katzen recht viel dabei,
oft auch mit eitrigem Auswurf dazu. Au-
Berdem sind bei den Samtpfoten haufig
auch die Augen betroffen. Lidbindehaut-
entziindungen mit starken Rétungen und
tranenden oder eitrigen Augen sind sehr oft
Teil eines Katzenschnupfens. Auch wenn
er nicht so schlimm ist wie Méannerschnup-
fen, gibt‘s gegen ihn eine Impfung. Sie ist
fiir alle Katzen inklusive Stubentigern zu
empfehlen, da besonders einige der Viren
auch mit Schuhen, Kleidung und Handen
vom Besitzer mit nach Hause gebracht
werden kann.

Hat sich Ihr Liebling eine Erkéltung einge-
fangen, sollten Sie recht bald den Tierarzt
aufsuchen, damit man ihr Tier unterstiitzen
kann, bevor die Erkrankung sich richtig
breit machen kann.

Tierklinik Gleisdorf-Siid
Pirching 85, 8200 Hofstdtten an der Raab
Telefon:03112 385550

Werbung



Ausgabe Oktober 2020 www.kikerikizeitung.at

EINLADUNG ZU MEINEN GANSLTAGEN

SONNTAG, 1. NOVEMBER BIS SONNTAG, 29. NOVEMBER 2020

JEWEILS MITTAGS UND ABENDS

dass ich Martini heil uberstehe e ! £
sinkt von Minute zu Minute..,”

Gasthof & Kulinarik
fir Jedermann
- Eri * Saiblinge — Wild - Rindfleisch
ZUR KLAUSE * kleiner Sitzgarten

* * * 2 EED .
e familidre Bedienung

e Komfort-Zimmer

4

Finanzielle
Gesundheitstage

12.10.-30.10.2020

|
SIE SIND FLEXIBEL.
IST ES IHRE |
VERANLAGUNG AUCH"

Fit bleiben und vorsorgen. Mit dem finanziellen
Gesundheitscheck der VOLKSBANK.

UM  TELEFONISCHE VORANMELDUNG UNTER
03173/2448 ODER UNTER 0664/5035920 WIRD GE-
BETEN. NACH ABSPRACHE BESTEHT NATURLICH
AUCH DIE MOGLICHKEIT, AN EINEM ANDEREN TAG
EIN GANSL ZU BESTELLEN. AUF IHR KOMMEN FREUT

8 SICH MONIKA FASCHING-POSCH!

: Tiglich gedffnet von 8 - 22 Uhr

E (auRer Mittwoch: Ruhetag)

¢ E-Mail: ratten@zurklause.at

: Website: www.gasthof-zurklause.at

¢ Um Reservierung unter 03173/2448
. oder 0664/5035920 wird gebeten!

www.volksbank-stmk.at

Werbung

Werbung
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Naturpark Pollauer Tal
Eroffnung Klimazukunft-Weg

©KLAR] mﬂ Tal

v.l.n.r.: Reinhold Schongrundner (KLAR! Naturpark Péllauer Tal), GR Andreas

Stranzl (Marktgemeinde Pollau), Joh Kielnhofer (Vorstand Verein Naturpark
Pollauer Tal), Hermann Hoéfler (Verein Naturpark Pollauer Tal), Christine Schwetz
(GF Tourismusverband Naturpark Pollauer Tal), Jiirgen Flicker (Vorstand Verein
Naturpark Pollauer Tal), Franz Grabenhofer (Obmann Verein Naturpark Péllau-
er Tal), Gertrude Rodler (Direktorin Volksschule Péllau-Grazerstrafie), Anneliese
Strobl (Direktion Neue Mittelschule Péllau), Willibald Hinker (Verein Naturpark
Pollauer Tal), Vzbgm. Theresia Heil (Gemeinde Péllauberg), Bgm. Gerald Klein
(Gemeinde Pollauberg), Projektleiterin Victoria Allmer (KLAR! Naturpark Péllau-
er Tal), Bgm. Johann Schirnhofer (Marktgemeinde Péllau) und DI Franz Hippacher
(Referatsleiter Forstfachreferat Bezirkshauptmannschaft Hartberg-Fiirstenfeld)

Steiermarks erster Themenweg zur Klimawandelanpassung

m Naturpark Pollauer Tal bietet der Rundwanderweg na-

mens ,,Klimazukunft-Weg* die Moglichkeit, bei Info-
stationen zahlreiche Tipps und Informationen zum Thema
"Anpassung an den Klimawandel" zu erfahren. Der Klima-
zukunft-Weg wurde im Rahmen des Projekts ,,KLAR! Na-
turpark Pollauer Tal* konzipiert und in Zusammenarbeit der
Naturpark-Gemeinden Pé6llau und Pollauberg mit dem Verein
Naturpark Pollauer Tal errichtet.
Der familienfreundliche Weg, zum Teil in der Hinterbriihl
sogar barrierefrei, fithrt auf etwa neun Kilometern in knapp
drei Stunden durch eine geschichtstrachtige Kulturlandschaft.
Ebenso gibt es die Moglichkeit, den Weg auf zwei Etappen
(Nord- und Siidteil getrennt) zu erkunden. Start und Ziel ist
der Schlosspark Pollau, in unmittelbarer Nihe des Pollauer
Ortszentrums, wo sich auch kulinarische Genussstationen zur
Rast anbieten. Die Naturpark-Landschaft zdhlt wohl zu den
vielfiltigsten und schonsten Flecken der Steiermark.

Vorreiter in Sachen Klimawandelanpassung

Die offizielle Eroffnung des einzigartigen Themenweges
fand am 1. Oktober 2020 in kleiner Runde statt. Der Klima-
zukunft-Weg ist der erste Themenweg zur Klimawandelan-
passung in der Steiermark. Die Vorstellung der einzelnen
Infostationen wurde begleitet durch eine regionale Schman-
kerl-Verkostung. Die beiden Naturpark-Gemeinden Pollau
und Pollauberg setzen im Rahmen des Projektes ,,KLAR!
Naturpark Pollauer Tal“, gefordert aus Mitteln des Klima- und
Energiefonds und im Rahmen des Programmes ,,Klimawan-
del-Anpassungsmodellregionen®, weitere Aktionen zum Um-
gang mit dem Klimawandel. Die Region wird damit wider-
standsfahiger gegeniiber der Klimaerwdrmung und niitzt alle
Maglichkeiten fiir eine zukunftsorientierte Entwicklung. B

Ausgabe Oktober 2020

PTS-Birkfeld:

D1rektor1n im Ruhestand

Polytechnlsc Seh.ul Bin

eit 40 Jahren ist sie Lehrerin und seit 2001 Direktorin

der Polytechnischen Schule Birkfeld. Elisabeth Weirer-
Brosch hat sich nun in den Ruhestand zuriickgezogen. Sie
wurde vom Lehrerkollegium und von vielen Menschen,
die sie iiber Jahre hinweg begleitet haben, gefeiert. Unter
ihrem Direktorat hat sich die Schule zu einer Drehscheibe
fiir Facharbeiterberufe und Lehrlingsfindung entwickelt. Fiir
Weirer-Brosch stand immer das Wohl der Schiilerinnen und
Schiiler an oberster Stelle. Das Netzwerk SchiilerIn, Lehre-
rIn, UnternehmerIn war der Schliissel zum Erfolg. Birkfelds
Biirgermeister Oliver Felber sowie SQM Juliane Miiller be-
dankten sich bei der scheidenden Direktorin. HR Hermann
Zoller iiberreichte ihr seitens der Bildungsdirektion ,,Dank
und Anerkennung®. Elisabeth Weirer-Brosch wird es in der
Pension nicht langweilig werden. Neben Sport und Kultur
freut sie sich endlich iiber mehr Zeit fiir ihre Familie. Mit der
neuen Schulleiterin Griseldis Schwarzenegger tibernimmt
eine gut im Lehrerteam verankerte erfahrene Pidagogin die
Nachfolge an der Spitze der Schule. Il

Gedicht: Der Dieb

Verdorben, verschwendet, gefahrlich sogar!
So hat Corona gemacht dieses Jahr.
Angst totet Freude, Vorsicht den Mut,
das tut unserm Leben auf keinen Fall gut.
Die Seuche hat mir ein Jahr gestohlen,
von meinem wertvollen Leben:

Ich kann es mir nicht mehr wieder holen!
Vergeben ist vergeben.

Mir bleiben nicht mehr so viele Jahr,
dass ich konnt eines leicht verschmerzen.
Das Gegenteil ist leider wahr,
und das geht mir zu Herzen.

Ich hab mir so viel vorgenommen,
auf manche Dinge mich gefreut.
Corona hat’s mir weggenommen,

das tut mir schrecklich leid.

Als kleine Hoffnung bleibt uns zwar,
dass uns in Zukunft wird gegeben
ein wunderschones neues Jahr.
Wie ich sagte: ,,Hoffnung™ eben.

Josef Koch, Péllauberg M
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Berg, Hiigel oder Schlucht

Die Bergrettung rettet sie iiberall :

Ein typisches Ubungsszenario: Versorgung und Bergung eines Verletzten

Bewegen im Wald und Wandern am Berg boomen, die
Notfille werden mehr

Die Bergrettung Waldbach,
ostlichste Ortsstelle der Steier-
mark und einzige des Bezirks
Hartberg-Fiirstenfeld, ist immer
ofter im Einsatz . Damit man
fiir alle Falle bereit ist, wird mit
allen COVID Vorgaben geiibt.
Die Bergretterinnen und Berg-
retter bespielen alle Szenarien,
um im Ernstfall schnell und
effizient zu handeln. Schwer-
punktmiBig liegen die Herbst-
ibungen in der Seiltechnik.
Behutsame Bergungen aus steilen Geldnde und Schluchten
ermdglichen verletzten Personen einen angenehmen Ab-
transport. Die Ubungen werden bei jeder Witterung durch-
gefiihrt, zuletzt am Arzberg und in der Romai.

Die medizinische Versorgung ist selbstverstindlich das
Hauptaugenmerk. Die Seiltechnik erfordert aber ebenso eine
zeitintensive Schulung, um alle BergretterInnen voll einsatz-
féahig zu halten. Ebenso miissen Sucheinsitze in Zusammen-
arbeit mit der Polizei, der Freiwilligen Feuerwehr, dem Roten
Kreuz allzu oft bewiltigt werden. Forderer der Bergrettung
werden und gegen hohe Kosten schiitzen Mit einem Forder-
beitrag der Bergrettung konnen sie sich und ihre Familien-
mitglieder vor hohen privaten Bergungskosten schiitzen. Es
betrifft nicht nur Wanderer und Bergsteiger, sondern auch
Jager, Holzarbeiter, Beerenpfliicker und Schwammerlsucher,
also jeder der sich in unserer wunderbaren Natur bewegt.
Mehr Informationen: www.bergrettung-stmk.at [l

Alpin-Notruf
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RC-TRI-RUN ATUS Weiz

Auer Daniel (WSA KTM Graz) siegt beim 1. Bewerb
Mountainbike-Bergrennen WEIZER WINTERCUP

Bei optimalen Bedinungen und unter Einhaltung der Covid
Vorschriften wurde der Radprofi AUER Daniel von WSA
KTM Graz Team seinem Status gerecht und holte den Sieg
beim Mountainbike Bergrennen vor Grundner Gerald Bern-
hard, Kohl Racing Team und Podhraski Niklas. Auf der 6km
langen Strecke (660hm) setzten sich drei Fahrer ab und die
besseren Beine hatte der Profi Auer Daniel, der im verldn-
gerten Sprint siegte. Bei den Damen war Paula Rumpl-Knoll
RT Passail nicht zu schlagen und siegte vor Silvia Farnleit-
ner RTR ATUS Weiz und ihrer Vereinskollegin Sylvia Mo-
ser auch RTR ATUS Weiz. Wenn es die Situation zuldsst, ist
der Berglauf Start in Ponigl am 12.12. um 13:00. Info unter
WWW.rc-tri-run-weiz.at.

Milch Hoj

Familie Scharler | Pirching 5 | 8200 Hofstitten an der Raab
Tel.: 0664 / 885 213 84 oder 0664 / 19 06 717

ANFAHET: von Glelsdor! kammend auf der 8 65, Forstenfelder StraBe; Richlung
Sinabelkirchen. Vor derin Plrchingberg stehende Haril-Kapelie steht
eine Hirmwelstafel JMilch ab Hof™, dort rechts abtlegen und nach'ca.
200 Metern befindet sich der Selbstbedienungs-Kithischrank.

FLIESENLEGER VOLLZEIT (M/W)

FUR DEN BEREICH
GLEISDORF & UMGEBUNG

BEWIRB DICH JETZT:

www.sailer-fliesen.at/karriere

Werbung



Schafwolle in
der Pflege

Die Schafwol-
le ist von Natur
aus mit vielen guten Eigenschaften
ausgestattet. Eine besondere davon
ist, dass sie positiv auf unser Wohl-
befinden wirkt. Davon kann man be-
sonders in der Pflege und Pravention
groflen Nutzen haben. Wenn man zu
pflegende Personen auf Schafwolle
oder Wollpolster bettet, bekommen
sie keine Druckstellen und man kann
dem Wundliegen vorbeugen. Die
tiefenwirkende Mikromassage der
Wollfaser 16st Verspannungen und
lindert dadurch Schmerzen und Ent-
ziindungen. Selbst die Psyche wird
durch die wohlige Wéarme und das
kuschelig Weiche positiv beeinflusst.
Es vermittelt einem ein angenehmes
Gefiihl und Geborgenheit.

Uber mehrere Jahre arbeite ich be-
reits mit verschiedenen Palliativ-
teams zusammen und freue mich iiber
die vielen positiven Riickmeldungen,
die ich erhalte. In gewisser Weise
bestdrken mich diese darin, auf dem
richtigen Weg zu sein. Man kann mit
so einfachen Dingen wie Schafwolle
helfen, Linderung herbeifiihren und
die Heilung unterstiitzen.

Beimir ist sie ein fixer Bestandteil der
Hausapotheke. Ob bei Entziindun-
gen, Brandwunden, Ohrenschmerzen
oder Verspannungen, iiberall kommt
unsere Vitalwolle zum Einsatz.

Es gibt messbare Indikatoren dafiir,
dass sich Wolle im direkten Kontakt
mit der Haut positiv auf die Hautge-
sundheit auswirkt. Aufgrund ihrer
niedrigen Hitzebestindigkeit wird
Wolle aus hygienischen Griinden im
klinischen Bereich kaum befiirwor-
tet. Aber in manchen Pflegeeinrich-
tungen und besonders daheim hat sie
wieder Einzug gefunden und {iber-
zeugt mit ihrem Konnen.

Wie so oft im Leben liegen die guten
Dinge so nah, man muss es nur sehen

und nutzen.

Mit lieben wolligen Griif3en, Karina Neuhold
0664/4473404, wohlig@karinas-wollwelt.at
www.karinas-wollwelt.at
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S ﬁ Exklusives
N Online-Training
fiir , Kikeriki“-

}M Leser

Moglicherweise sind auch in Threm Leben
schon einmal belastende Umstinde aufge-
taucht, ohne zuvor laut gegen die Tiir zu
h&mmern. Herausforderungen, die Thnen bei-
nahe den Boden unter den FiiBen weggezogen
hétten. Im Resilienztraining lernen unsere
Teilnehmerlnnen, wie sie Stresssituationen
im Alltag leichter meistern und sich emotio-
nal fiir Krisen riisten konnen. Denn wenn wir
in entscheidenden Momenten wissen was zu
tun ist, konnen wir uns viel Schmerz und Leid
ersparen. Wir konnen auflerdem die Zeit in ei-
nem unangenehmen Zustand mafigeblich ver-
kiirzen und uns darauf besinnen, l6sungsori-
entiert einen Ausweg aus der Krise zu finden.
Resilienz bedeutet ,,psychische Widerstands-
kraft”. Es ist quasi ein Schutzschild oder ein
Regenschirm fiir unsere Seele, damit wir trotz
widriger Lebensumstdnde gesund bleiben
und nicht an Belastungen zerbrechen. Wie
wire es, wenn auch Sie Werkzeuge und eine
Anleitung erhalten, um Ihre Resilienz zu star-
ken? Klingt das interessant fiir Sie? Konnen
Sie sich das vorstellen? Wenn ja, dann konnte
vermutlich auch folgendes Trainingsangebot
fiir Sie interessant sein! Generell gebe ich
zur Zeit nur wenige Einzelcoachings, weil
ich mit Arbeit bis nach oben hin eingedeckt
bin, und mir die Qualitdt meiner Arbeit am
Herzen liegt. Doch fiinf Kikeriki-Leserlnnen
sollen im November die einmalige Gelegen-
heit bekommen, an einem exklusiven Online-
Einzelcoaching-Programm via Skype teilzu-
nehmen. Insgesamt umfasst das Programm
vier Einheiten, aufgeteilt auf vier Wochen.
Eine Einheit davert in der Regel 60 Minu-
ten. In dieser Zeit gehen wir individuell auf
Thre Situation ein. Wir erarbeiten gemeinsam
Ansitze und Strategien, um Ihre Resilienz er-
folgreich zu stérken.

Schreiben Sie mir eine E-Mail an info@ke-
vinlagler.at mit dem Stichwort , Kikeriki“
und Sie erhalten eine Einheit nicht um 75
Euro, sondern um nur 40 Euro. Sie ersparen
sich dadurch 35 Euro und konnen bequem
von zu Hause aus teilnehmen. Da maximal
fiinf Personen am Training teilnehmen kon-
nen, gilt: Wer zuerst kommt, mahlt zuerst!

IThr Kevin Lagler
Resilienztrainer, Mentaltrainer und Freund der Weisheit

Mobil: 0664-1159355 | E-Mail: info@kevinlagler.at

Steirische
Sternschnuppen
reloaded

Unvermutet taucht in der Zeitung ein
Reisebericht iiber Salzburg auf. Alte
Heimat! Sofort sind schone Bilder im
Kopf und so schlendere ich in Gedan-
ken durch die Linzergasse riiber zum
Mozartplatz bis hinauf zum schonsten
Stadtberg aller Zeiten, dem Monchs-
berg, mit seinem mérchenhaften Aus-
blick zur Festung. Und wie friher sitz
ich danach mit einem Stapel Zeitungen
in einem herrlich verrauchten Caf¢, ir-
gendwo inmitten der Altstadt.

Gell, das waren freundliche Zeiten, als
man in Kaffeehdusern noch rauchen
durfte! Sehnsucht nach vergangenen Ta-
gen hab ich und die Erinnerung an den
Grof3vater blitzt unverhofft auf, wie er,
versunken in den weichen Kliangen der
Musik, in seinem Sessel sitzt und den
Rauch in seinem Zimmer dichte Ne-
belbahnen ziehen ldsst. Heimelig war
mir der Geruch seiner selbstgestopften
Zigaretten schon als Kind. Fiir ihn lieb-
gewonnene Gewohnheit und das Versin-
ken im Genuss.

Vom Grof3vater hab ich gelernt, was
Erziehung eigentlich ist und begreife
die sture Reglementiererei zum Rauch-
verbot nicht. Liebe und Strenge und (!)
Nachsicht sollen regeln, wenn Mensch
kleinen Schwichen erliegt. Stattdessen
gibt’s rigoroses Verbot bis ins letzte
Mauseloch, der Mensch darf nicht mehr
selbst entscheiden, in diesem Falle nicht
einmal der Wirt.

Sich ein Laster zu gonnen, darf ndmlich
nicht sein, in dieser scheinmoralver-
seuchten Zeit. Eine gescheite Losung
zu finden, von der alle (!) was haben,
was wére schon dabei? Ob wir dadurch
jetzt gesiinder werden und alt wie Me-
thusalem?

Freilich, der Mensch will gesund und
verniinftig und gedeihlich leben. Aber
was kommt als nichstes? Schokolade-
Kaufverbot fiir Ubergewichtige?

Da hab ich eine bessere Idee: Wie wir's
mit einem Entscheidungsverbot fiir
Engstirnler?

Ubrigens, ich bin Nichtraucherin.

astrid.atzler@gmx.at -
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GEDANKEN

erzeit {iiberpriift
der Verfassungs-
gerichtshof -
wieder  einmal
— die brisante
Frage, ob aktive Sterbehilfe und
die Mitwirkung am Suizid in Os-
- terreich gesetzlich erlaubt werden
sollen. Eine Frage, die die Grazer
Thorax Chirurgin Freyja-Maria
Smolle-Jiittner, jiingst zur Prési-
dentin der Ludwig-Boltzmann-
Gesellschaft ernannt, mit Sor-
ge erfillt. Sie, die zu 80% mit
Krebspatienten zu tun habe, hitte
in vierzig Jahren noch nie erlebt,
dass einer von sich aus hétte ster-
ben wollen. Es seien immer die Angehdrigen, die das zur Spra-
che brichten.

Ja, Leid ist sehr schwer zu ertragen. Nicht nur jenes, das man
selbst erdulden muss, sondern auch das der anderen, dessen
hilfloser Zeuge man wird. Doch es ist ein Riesenunterschied, ob
jemand nicht mehr leben méchte oder ob er sterben will. Dazwi-
schen liegt oft ein schmaler Grat. Nicht immer steckt ein priziser
Todeswunsch hinter der Tatsache, SO nicht mehr weiterleben zu
wollen; SO im Sinne von: so krank, so hilflos, so leidend, so
ausgeliefert und eingeschrinkt.
Und jemandem beim Sterben zu
helfen heifit nicht notwendiger-
weise, ihn zu t6ten. Sicher bleibt
fraglich, inwieweit ein Lebender
einem Sterbenden helfen soll, da
kein Begleitender auf eigene Er-
fahrung zuriickgreifen kann. Jeder
stirbt nur ein einziges, erstes Mal.
Und niemand weil3, was in einem
anderen Menschen genau vorgeht,
schon gar nicht in Todesnédhe.

Es gibt vieles, das wir allein be-
streiten und durchleben miissen.

Vieles, wo wir niemanden fragen konnen, etwa: Ist das, was man
fiihlt, Liebe oder etwas anderes: (Un)abhéngigkeit, Gewohnheit,
Begierde, Mitleid oder Pflicht? Ist die eigene Angst der der an-
deren vergleichbar? Wie verhélt man sich beim Sex? Wie gelingt
das Leben? Und: Wie geht Sterben? Es gibt viele Zustdnde, die
einem momentan unertraglich erscheinen. Existenzielle Furcht.
Oder Liebeskummer, auch tiefe Trauer. Hohe Schulden. Pulsie-
rende Zahnschmerzen sogar. Die Sehnsucht, das eigene Leben
zu beenden, iiberkommt nicht nur Todkranke, sondern auch
scheinbar Gesunde. Gesund ist eben noch lange nicht "heil".
Und Heilung gibt es manchmal fiir Depressionen oder uferlose
Verzweiflung keine. Denn der Blutbefund und das Rontgenbild
sind eine Sache, das seelische Befinden und das Selbstbild aller-
dings eine ganz andere.

www.kikerikizeitung.at

gewichtige

Entscheidung.

Ausgabe Oktober 2020

Die Rolle der Medizin ist im Zuge der aktuellen Debatte noch
ambivalenter geworden. Einerseits verspricht sie immer besse-
re Behandlungsformen und damit einhergehend Lebensverlidn-
gerung. Andererseits soll dieselbe Medizin nun auch den Tod
anbieten diirfen? Womdglich gleich neben dem Palliativbereich,
als eigene Sterbehilfestation? Ob da dann auch alles in bunten
Farben gestrichen ist und dekoriert mit hiibschen Dingen, die
vom offiziell zu beendenden Leben erzihlen? Einem gewisser-
mafen ,,nicht mehr lebenswerten Leben? Und: Wer entscheidet
das?

Maéglicherweise sind die Angebote der Palliativmedizin noch
immer nicht ausreichend publik gemacht worden. Dabei geht es
ndmlich nicht nur um Schmerzstillung und Erhaltung der Le-
bensqualitit. Auch auf die sogenannte "palliative Sedierung" im
Sinne eines tiefen Schlafes hat jeder Mensch in diesem Land ein
Recht. Wie er auch das Recht hat, jedwede Behandlung bewusst
abzubrechen oder grundsitzlich abzulehnen. Mittels Patienten-
verfligung kann all das auch im Voraus festgelegt werden.

Im Gegensatz dazu mutet der Tod als erfolgreiches Geschifts-
modell inklusive Werbung, hoher Gebiihren und regem Ster-
betourismus wie es etwa die Schweiz bereits seit 1937 erlaubt,
schon etwas gespenstisch an. Dass dabei der Begriff "Wiirde"
im Fokus steht, zieht weitere Uberlegungen nach sich.Wir defi-
nieren Wiirde gern iiber Selbststiandigkeit. Und Freiheit. Natur-
gemal beschreibt das Leben aber einen Kreislauf, das zwischen
Abhingigkeit und Hilfsbediirftigkeit am Beginn und am Ende
des Daseins eine Zeitspanne der Selbstbestimmtheit aufweist,
die wir sehr mit Freiheit verwechseln. Vielleicht ist aber die be-
fristete Unabhangigkeit zwischen Kindheit und Alter auch nur
eine scheinbare, gut getarnte oder wacker erkdmpfte? Letztlich
koénnen wir {iber sehr wenig komplett frei entscheiden, uns nicht
viel aussuchen; unser Kérper, Umfeld, genetisches Erbe, Aus-
sehen, Geschlecht — alles schon
da, wir miissen damit zurecht-
kommen. Oder eben nicht. Heute
ist vieles an Anderung méglich.
Aber ist deswegen alles richtig?
Und was wire nun konkret falsch
an Suizidassistenz und Tétung auf
Verlangen?

Die Gefahr ist zundchst, dass aus
individueller Freiheit eine soziale
Pflicht entsteht. Der organisierte
Tod wire ja eine praktische Spar-
mafBnahme: er erspart dem Staat
viel Geld und den Angehdrigen
langes, quilendes Mitleiden-Miissen. Es ist fast ein wenig pa-
radox, dass eine Gesellschaft, die dank besserer Therapien auch
mit schweren, chronischen, ja unheilbaren Krankheiten immer
langer lebt, nun auch den Tod quasi auf Rezept fordert. Der Tod
war doch immer der letzte gerechte Gleichmacher, von dem nie-
mand wusste, wann und wie er kommt. Zu feig zum Leiden?
oder zu feig zum Sterben? diirfen allergings nicht die letzten Fra-
gen sein. Dennoch muss man beide Seiten verstehen. Fiir Straf-
losigkeit in engen Grenzen sollte wohl Raum bleiben. Aber ein
barmherziger Hilfsdienst lduft als Pauschalrecht eben auch Ge-
fahr, zur Norm zu werden und als unweigerliche Option immer
im Spiel zu sein. Ob eine Tiir nur nicht versperrt ist oder ob sie
einladend weit offensteht, macht vielleicht den Unterschied. Wie
das Gesetz den Tiirrahmen gestaltet, erfahren wir angeblich bald.
Andrea Sailer/Weiz R
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KUCHEN ZU INDUSTRIEPREISEN

Zu jeder Kiiche inkl. Gerate ein BOSCH LIVE-COOKING
Dampfbackofen im Wert von € 3.596,- gratis! von 10:00 bis 18:00 Uhr

Stein-Arbeitsplatten-Aktion von e= strasser Donnerstag Milele

=15 % auf Wohn-, Ess- und Schlafzimmermabel |INER BESSER
: Freitag @
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Flohmarkt Samstag
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WOHNEN & HANDWERK

MANNINGER 334 80

MANNINGER MOBEL GMBH
8261 Sinabelkirchen 107, Telefon 03118 2226-0
manninger@manninger.co.at, www.manninger.co.at
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Besuch aus Eggersdorf bei Graz: Christian Hiitter, Johannes Pammer,
Christoph Neuwirth, Michael Graf, Sub Terra Obmann Hans Schweig-
hofer, Franz Bergmann mit Ehefrau Christine

ach Wien, Moskau, Berlin, Kiew und Istanbul ist Leigh

Turner wieder in Wien als Britischer Botschafter tétig.
Abgesehen von seinem perfekten Deutsch spricht er auch
sehr gut steirisch! Daher ist er bei seinem Besuch (inkognito)
in Vorau niemandem aufgefallen. Ganz im Gegenteil. Héatte
er eine Lederhose und einen Hut von Grete Posch, der Chefin
des Trachten- und Modehauses Posch in Wenigzell getragen,
wire er zweifelsfrei als ,typischer Jogler* definiert worden.
Ubrigens: jene Menschen, die behaupten, dass die Englinder
keinen Humor haben, kennen den sympathischen englischen
Botschafter nicht!
Die Landschaft um Vorau ist mit Sicherheit ein besonderes
landschaftliches Juwel. Das Stift Vorau, die gesamte Gast-
ronomie — einfach alles — 14dt zum Verweilen in Vorau ein.
Dass fiir Mr. Turner das ,,gebirgige Vorau® einer der Griin-
de seines Besuches war, wire auch eine Option, denn der
hochste Berg Englands, der Scafell Pik ist mit seinen 978
Hoéhenmetern im Gegensatz zum Masenberg mit 1.261 Ho-
henmetern nur ein ,,kleiner Hiigel.

Der wahre Grund seines Besuches waren die unterirdischen
Ginge, Erdstille und Lochsteine, die es europaweit, auch in
England, aber zahlenméBig nirgendwo so héufig wie in Vorau
gibt — konkret 553 Lochsteine und 873 unterirdische Génge.
Zur Zeit werden drei Génge freigelegt. Pro Gang benoétigt
man vier bis sieben Jahre, je nachdem wie eingeschwemmt
sie sind und die Umwelteinfliisse die Arbeiten zulassen. Al-
lein im vergangenen Jahr wurden von der Bevolkerung 90
neue Ginge gemeldet. Es bestitigt die Arbeit von Sub Terra
und gibt Motivation, den eingeschlagenen Weg weiterzuge-
hen. Zahlreiche Giange wurden besichtigt, statisch und geo-
logisch untersucht, und danach wird entschieden, ob man an
den einzelnen Géngen weiterarbeitet.

Zwei Drittel aller Besucher kommen aus dem Ausland und
zwar weltweit, was wegen der jetzigen Coronazeit nicht ein-
fach geworden ist. Logischerweise wirkt sich das auch ne-
gativ auf die finanzielle Klubsituation aus. Gespannt wartet
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Sub Terra auch auf den Beginn wissenschaftlicher Untersu-
chungen von drei dsterreichischen und einer ausldndischen
Universitét.

Sehr erfreulich ist die Tatsache, dass sich vermehrt Schul-
gruppen fiir die Ginge interessieren. Daher wurde auch vor
einem Gang ein richtiges Indianerzelt (Tipi) aufgebaut. Au-
Berdem wird auch Goldwaschen als eigene Veranstaltung
angeboten und weiters eine mystische Panoramafahrt mit
Kutsche, wobei man bei klarem Wetter sogar bis nach Un-
garn sehen kann. Sehr beliebt ist auch das Geocaching. Es
lockte voriges Jahr iiber 1.000 Interessierte nach Vorau. Eine
Tour davon fiihrt den Lochsteinwanderweg entlang, wobei es
gilt, den ,,Zwergenschatz* zu finden. Dazu besteht auch eine
Audio Cashtour, beginnend vom Chorherrenstift bis zum Vo-
rauer Rathaus.

Sub Terra ist ein wahrer Geheimtipp fiir Ausfliige. Obwohl
die heurige Saison aufgrund der Coronamalinahmen bereits
beendet wurde, wire Voraus Unterwelt mit Sicherheit ein
Ausflug im Jahr 2021 wert. Verwaltet und organisiert wird
diese ,,unterirdische Welt“ vom Vorauer Klub Sub Terra un-
ter ihrem nimmermiiden Obmann Hans Schweighofer und
seinen 88 voll motivierten Mitgliedern, die pausenlos ,,un-
terirdische, lberirdische® Leistungen erbringen. Informati-
onen und Fiihrungstermine gibt es unter der Email Adresse:
verein@subterravorau.at, Homepage: www.subterravorau.at
bergi57@gmx.at M
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Fachschule Vorau
Wemlese 2020 - wir waren dabei

ie Schiilerinnen der 3. Klasse der Fachschule Vorau

durften mit ihrer Lehrerin, Dipl. Pad. Karoline Kolb,
im Rahmen des Praktischen Unterrichts Landwirtschaft,
Gartenbau und Direktvermarktung bei der Weinlese der
Buschenschank Kellerstockl mithelfen. Bei strahlendem
Sonnenschein und angenehmen spitsommerlichen Tempera-
turen ging es zum Weingarten von Ingrid und Josef Bucheg-
ger am Winzenberg. Nach einer kurzen Einschulung waren
die Schiilerinnen mit viel Freude und Eifer dabei, die reifen
Chardonnay und Grauburgunder Trauben zu lesen. Nebenbei
durfte auch genascht werden. Nach getaner Arbeit kam der
kulinarische Genuss nicht zu kurz. Als Starkung gab es eine
Winzerjause, bevor es mit Informationen zur Weinproduk-
tion weiter ging. Es war fiir die Schiilerinnen ein schones
Erlebnis, an das sie bestimmt auch noch nach ihrer Schulzeit
an der Fachschule Vorau zuriickdenken werden. Herzlichen
Dank an Familie Buchegger fiir die freundliche Aufnahme,
die ausgezeichnete Verkostigung und fiir die Moglichkeit,
die Schatzkiste an Praxiserfahrungen weiter zu fiillen. I

8

Massage-Praxis

MANUELA HELLER

Masseurin / Med. Heilmasseurin / Humanenergetikerin

Mit bestimmte Techniken werden Blockaden (falls vorhanden) gel6st.
AuBerdem wird der Selbstregulierungs - Prozess des Korpers angeregt.

Da die Griffe sanft ausgefiihrt werden, wird die
Behandlung vom Patieten als sehr angenehm empfunden.

Anwendung: chronische Kopf und Riickenschmerzen
Augen- und Ohrenbeschwerden,
Verdauungsbeschwerden, psychische Stérungen,
bei Kinder: Hyperaktivitét, Konzentrationsstérungen,
Autismus, Skoliose...

Fiirstenfelder Str. 35 / 8200 Gleisdorf | Tel.: 0664 53 13 415
E-Mail: massage.heller@gmx.at / www.massage-heller.at
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20 Jahre DENK -
Blrglt Denk & Band

© Carina Antl

Freitag, 06.11.2020, Kunsthaus Weiz: 19:30 Uhr

hre Band ,Hits“(Alexander Horstmann, Ludwig Ebner,

Mag. Harald Wiesinger, Philipp Mayer), inclusive Back-
stage Geschichten der letzten 20 Jahre und Birgit Denk sind
da! Seit 2000 neben dem Trend, neben dem Zeitgeist, kein
,,Hit“, der Osterreichweite Durchbruch immer verschoben.
Objektiv betrachtet 20 Jahre ,.komplett out®, wie sie schon
vor Jahren in einem Lied bekannten. Die Band ist ehrlich zu
sich, threr Musik und dem Publikum. Selbstbewusst neben
der Spur, aufrecht dem eigenen Anspruch verpflichtet, herz-
lich, und musikalisch wie menschlich ,,zamm ghatzt* wie der
Wiener sagt. Das wird geschitzt und ist der Grund, warum
sie noch immer da sind und sich 2020 im Rahmen landeswei-
ter Konzerte feiern lassen!
Karten erhiltlich bei allen O-Ticket Stellen! B
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Konig Drosselbart

,.Sle setzte sich an eine
Ecke des Marktes und
stellte um sich her irdenes
Geschirr und hielt feil. Da
kam plotzlich ein wilder
Husar daher gejagt und
ritt geradezu in die Topfe
hinein, dass alles in tau-
send Scherben zersprang.
Sie fing an zu weinen und
wusste vor Angst nicht
was sie anfangen sollte.

Meine sonntiglichen Be-
suche am Flohmarkt sind
immer wie das Eintauchen in eine andere und heile
Welt. Die wunderbare Entkoppelung iiblicher Konsum-
verblodung schafft hier Nachhaltigkeit auf einfachem
aber meist sehr gutem Niveau. Ich glaube, die Besucher
und Verkdufer auf Flohmérkten haben die Nase voll
von unserer giftigen Wegwerfgesellschaft und kdmpfen
eigentlich hier mit viel Idealismus gegen eine unnatiir-
liche Verschwendung an. Ein gesundes Ideal steht fiir
viele Teilnehmer auf Flohmarkten vor ihren 6konomi-
schen Interessen.

Ein hoher personlicher Einsatz von Zeit und Energie
wird hier erbracht, um eben nicht mehr ganz neue Wa-
ren wieder nutzbar zu machen und um unsere Miillberge
zu verringern. Die Verkdufer an ihren Standen sind so
gut wie immer interessante Menschen aus allen sozialen
Schichten, die ldngst erkannt haben, was unserer Gesell-
schaft not tut. Sie leisten mit viel Geduld und grofem
Arbeitseinsatz einen alternativen Beitrag zum giinstigen,
umweltschonenden Einkauf. Schon oft ist mir aufgefal-
len, wie viele sympathische und clevere Zeitgenossen
sich auf diesem Marktplatz wie eine grofle, harmonische
Familie fithlen und es auch genieBen konnen, in diesem
angenehmen Marktfluidum zu wirken.

Als ich aber letzten Sonntag wieder am Hartberger
Flohmarkt etwas spiter ankam, war von dieser gewohn-
ten, harmonischen Energie auf einmal nichts mehr zu
spiren. Die Standler machten einen nervésen und an-
gespannten Eindruck. Die gute Laune war verflogen
und zwei der Ausstellerinen hatten noch Trénen in den
Augen. Irgendetwas war ganz anders. Die melodra-
matische Geschichte, die mir dann meine Flohmarkt-
freundin Karin am Tatort erzdhlte, erinnerte mich so-
fort an das Mérchen in dem der wilde Husar, gewollt
oder ungewollt, viele Scherben und Trédnen produziert
hatte. Ein Polizistenpaar hatte nach den Schilderungen
(wahrscheinlich mit der Hammermethode) begonnen
den Standlern zu erkldren, dass sie unbedingt die Fahr-
bahn frei halten miissten und mit strengster Bestrafung
gedroht.
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Warum sie das Selbstverstindliche, also ihre ureigens-
te Aufgabe als Exekutivorgan durchzufiihren hatten, ist
wohl jedem Menschen klar.

Aber in welchem Ton und wie diese Weisung stattgefun-
den hat, wurde von allen friedlich-intelligenten Tatzeu-
gen als eine wirkliche Zumutung empfunden. Einer der
beiden Sheriffs hatte alle Wortmeldungen, die zur Auf-
klarung der Situation auch notwendig gewesen wiren,
grob unterbrochen und durch eine herrische Art und un-
notwendig scharfen Ton, eine autoritdre Stimmung von
Angst produziert. (z.B.“der Biirermeister kennt sich bei
der STVO nicht aus“ — ,,das geht sie gar nichts an“ —
,,das hat sie nicht zu interessieren®...)

In diese, unserer duflerst schwierigen Coronazeit, in der
wie nie zuvor Selbstverantwortung und Gemeinsamkeit
gefragt ist, ist es wirklich nicht einzusehen, dass sich
Polizeiorgane, wirklich unzumutbar-aggressiv auffiih-
ren und damit Probleme nicht 16sen, sondern erst neue
schaffen. Eine Beschwerde bei den zustindigen Vorge-
setzten wird demnéchst stattfinden.

Unsere Polizei ist mit absoluter Mehrheit wirklich un-
ser aktiver Freund und Helfer und verdient oft auch in
ihrem schwierigen Arbeitsalltag richtige Anerkennung
und auch verdienten Applaus. Die verantwortlichen
Vorgesetzten sollten jedoch dringend dafiir sorgen, dass
sich im Polizistenalltag jene wilden und rufschadigen-
den Husarenstiicke nicht wiederholen, meint dein Heinz
Doucha. R

Schreiben Sie uns

(Z(’ « Senden Sie Fotos

o Helfen Sie mitgestalten

redaktion@kikerikizeitung.at
Mobil: 0664 / 39 60 303

8200 Gleisdorf
Furstenfelder Strale 35
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LEADER' ALS MOTOR
fiir, die;Regionalentwicklung Jog”an

im JOGLLAND

,Das LEADER-Programm ist ein wesentlicher Motor flir die
Regionalentwicklung und damit fur die Starkung des land-
lichen Raums. Eine Bilanz zeigt, dass es in den vergange-
nen Jahren hervorragend gelungen ist, die vorhandenen
Mittel fir zukunftsweisende Projekte einzusetzen.

So tragt die regionale Bevolkerung zusammen mit den
Gemeinden, Tourismus, Wirtschaft und den verschie-
densten Entscheidungstragerinnen dazu bei, dass unser
Joglland in seiner Vielfalt, seinem Artenreichtum, seiner
wunderbaren Landschaft und Natur erhalten bleibt und
auch unsere Kinder und Enkel noch in einer gesunden
Umgebung aufwachsen und leben kénnen.

Der breite Rahmen fur Projekte reicht von der Landwirt-
schaft, Wirtschaft und Tourismus Uber Natur- und Umwelt-
schutz bis zu kommunalen, kulturellen sowie sozialen
Projekten. Das Programm ermoglicht somit einen umfas-
senden und ganzheitlichen Ansatz zur eigenstandigen Ent-
wicklung unseres Jogllandes. So freut es uns ganz beson-

www.kikerikizeitung.at
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KRAFT
SPENDE
DORFER

Steiermark

ders, dass mit
Unterstitzung von
LEADER in Wald-
bach-Ménichwald
von der Familie
Krause der Echt
Joglland-Regio-
nalladen errichtet
und eroffnet wer-
den konnte. Auf
100 m?2 Verkaufs-
flache werden
1000 Produkte
von Uber 60 Liefe-
ranten angeboten.
Von verpackungs-

SCHENK EIN

STUCK JOGLLAND [REEINciTEIE0s
Der Joglland-Gutschein REREUESITIERSS

© Joglland www.joglland.at s heimischer
Handwerkskunst.

Regionales und nachhaltiges Einkaufen ist aktuell vielen
Menschen ein wichtiges Anliegen geworden. Immer mehr
Kundinnen und Kunden mdchten wissen, woher die Pro-
dukte stammen. Natlrlich profitieren dadurch auch die
Produzenten und das Wichtigste dabei ist, dass die Wert-
schopfung in der Region bleibt und dadurch wiederum
Arbeitsplatze geschaffen und gesichert werden.

Generell ist das Einkaufen in der eigenen Region und die
Inanspruchnahme der vielfaltigen regionalen Angebotspa-
lette, vor allem auch im Dienstleistungsbereich ein wichti-
ger Beitrag zur Starkung und Erhaltung unseres landlichen
Raumes. Also Setzen wir gemeinsam ein Zeichen flir eine
regionale Kaufentscheidung.

LAG Kraftspendedorfer - Unterstutzer in vielfaltigen Bereichen
Die Leader Aktionsgruppe (LAG) ist Anlaufstelle flir engagierte Menschen, die durch ihre Initiativen zur Starkung des land-
lichen Raums im Joglland beitragen méchten. Innovative Ideen im Bereich der Landwirtschaft, Wirtschaft, Tourismus,
Gemeinwohl oder Kultur- und Handwerk, kdnnen unterstiitzt werden. Leader wird auf Landesebene Uber das Regional-
ressort des Landes Steiermark abgewickelt. Haben Sie selbst eine Projektidee oder Fragen. Wollen Sie aktiv mitarbeiten
und haben Anregungen und Vorschlage? Melden Sie sich bei uns.

KONTAKT UND INFO: LAG KRAFTSPENDEDORFER JOGLLAND

8192 Strallegg 100 | Tel: 03174 / 2366 | kraftspendedoerfer@joglland.at | www.kraftspendedoerfer.at

Werbung
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Fa. Erdbau Taucher

Umbau des Gemeinde-
zentrums in Kainbach

- i T g

erwehrgebdude sowie

von 60 cm errichtet, um das bestehende
Gebéude bzw. den Parkplatz zu sichern.

Die Firma Taucher GmbH aus Graz :
Umgebung ist nicht nur auf den Erd- :
und Tiefbau spezialisiert, sondern bietet :
auch vielschichtige Losungen fiir Bau- :
grund- oder Baugrubensicherung und :
bei drohenden Hangrutschungen. Beto- :
nierte Bohrpfihle, wie sie auch bei der :
aktuellen Baustelle gemacht wurden, :
gewihrleisten vor allem die Standfestig-
keit von Gebiuden und sind eine kosten- :
giinstige Variante. Vor allem fiir Hiusl- :
bauer, da oftmals das ,,Geologische :
Gutachten“ eine Bodenverbesserungs- :
mafBnahme vorschreibt und diese Kosten :
: Neben Biirgermeister Herbert Pregartner wiirdigte auch der WKO Obmann Vinzenz
Harrer die Verdienste der Firma fiir den Bezirk Weiz und dariiber hinaus fiir die
Unter dem Motto ,,...wir bewegen nicht :
nur Erde wird in diesem Unternehmen
den Kundinnen und Kunden ein grof3es
. Harrer, der Weizer WKO Regionalstellenleiter Mag. Andreas Schlemmer, die Fami-

oft nicht miteinkalkuliert werden.

Leistungsspektrum rund um den Bau

geboten, wie z.B. Poolbau mit AuBenan-
: Nach dem Festakt verwdhnte die Familie Maier vom Flugplatz-Restaurant die Géste
: und Mitarbeiter mit steirischen Spezialititen, wobei die Kéiferbohne, das Wahrzei-
Nihere Infos auch: Auf Facebook, der :
: Die Firma Matzhold ist jetzt berechtigt, das steirische Landeswappen auf allen
¢ Schriftstiicken, im Logo und auf den LKWs, die in ganz Europa unterwegs sind, zu
: tragen und somit auch Werbung fiir die Steiermark machen.

lagen und Bodenplatten.

Homepage www.taucher-erdbau.com/
oder telefonisch 0664 44 09 251 M
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Weiz: Es ist geschafft! Leihomas

-und -opa nehmen Arbeit auf

13 frisch ausgebildete Leiho-
mas und ein Leihopa haben
am 9. Oktober in Weiz ihr
Zertifikat erhalten und da-
mit ihren Lehrgangsabschluss
gefeiert. Sie konnen ab so-
fort interessierten Eltern ihre
Dienste im Bereich der flexib-
len Kinderbetreuung zur Ver-
fiigung stellen.

Die 14 BetreuerInnen haben von Juli bis September in Weiz den Lehrgang ,,Ge-

nerationennetzwerk Kinderbetreuung® besucht. Als Teil des Projektes "Stadt der

: Generationen" wurde der Lehrgang in einer Kooperation der Stadtgemeinde Weiz
. mit dem Verein Innova ins Leben gerufen und umgesetzt.

. Bedarf zeigt sich gerade jetzt

¥ . Die Stadt Weiz setzt mit diesem Vorzeigeprojekt ein bewusstes Zeichen fiir mehr
y : flexible und bedarfsorientierte Kinderbetreuung, als Antwort auf gednderte Rahmen-
: bedingungen fiir Eltern und Kinder. Gerade in Zeiten der Corona-Krise hat sich der
: Bedarf dafiir verstéirkt gezeigt. Leihomas und —opas konnen flexibel auf individuelle
: Bediirfnisse reagieren und ihre personlichen Erfahrungen einbringen: sei es fiir meh-
. rere Nachmittage in der Woche in den Ferien, oder fiir kurze Zeitspannen, wenn El-

ochbetrieb herrscht rund um den :

Umbau des Gemeindezentrums in . t€rn Arztbesuche zu erledigen haben oder sich ein paar Stunden Erholung wiinschen.

Kainbach bei Graz, bei dem ein neuer Kontakte iiber Stadt;e'rvzce, bzw weiz.at: Dl"e engagznerten Kmder—l?etreuer[nnen ﬁ"e'uen sich da-
. . . . rauf, ab sofort Familien flexibel zu unterstiitzen. Nihere Informationen zu den Leihomas/opas
Kindergarten und Kinderkrippe, Feu- :

Gemeindeamt und zur Kontaktaufnahme finden Sie auf www.weiz.at B
entstehen. Aktuell wurden von der Bau- : o o o o
- Steirisches Landeswappen fiir die

firma Schneckenbohrpfihle mit einer :
Tiefe von 7 m und einem Durchmesser :

. Matzhold GmbH in Arndorf

eit32 Jahren gibtes die

Spedition-Transporte-
Logistik ~ Matzhold in
Arndorf, St. Ruprecht/R.
(mit 130 Mitarbeiter und
iber 70 LKW). Am 30.
September zeichnete
Landeshauptmann Her-
mann Schiitzenhofer, in
Arndorf den Betrieb mit
dem steirischen Landeswappen aus. Nach den BegriiBungsworten von Hannes Matz-
hold, wiirdigte der Landeshauptmann in einer Laudatio die Verdienste und Erfolge
der 32-jahrigen Firma.

© Habe Heinz

ganze Steiermark.
Neben Landeshauptmann Hermann Schiitzenhofer waren auch noch der Biirger-
meister von St.Ruprecht /R. Herbert Pregartner, der Weizer WKO Obmann Vinzenz

lie von Hannes Matzhold, sowie einige Mitarbeiter, anwesend.

chen von St. Ruprecht/R. und das Weizer Mulbratl nicht fehlen durften.
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Tischlerei

ER

8225 Pollau Winkl — Boden 48a
Tel.: 03335/4705 Mobl.: 0664/6331081

Mobl.: 0664/1532600

- Unser Schauraum ist
~ fiir Sie geoffnet von:

MO - DO 7:00 - 12:00
und 13:00 - 17:00
FR 7:00 - 12:00

Samstag nach
Vereinbarung

Rekordergebms beim
Stadt-Land-Ball 2020

Das Organisationsteam sagt Danke bei allen BesucherInnen und Spen-
derInnen und konnte ein Rekordergebnis fiir die Jugendkulturforderung
iibergeben. Vinr: Markus Almer, Josef Bratl, Johann Konig, Gabriele Zier-
ler, Inge Wurzinger, Gertrude Friess, Hannes Peiner und Christian Rath

E uro 12.800,- fiir die Musikerziehung von Kindern und Ju-
gendlichen! Der letzte Stadt-Land-Ball im Janner war sehr
erfolgreich und das nicht nur im Hinblick auf die hervorragende
Stimmung am Ballabend. Der von Rotary Club, Rotaract, Elin
Stadtkapelle, Kameradschaftskapelle, Musikschule, Stadt Weiz
und dem Kunsthaus gemeinsam veranstaltete Ball brachte ein
Rekordergebnis fiir den musikalischen Nachwuchs: insgesamt
Euro 12.800,- konnten fiir den Ankauf von Musikinstrumenten
fiir junge Musikerinnen und Musiker der Musikschule und den
Kapellen zur Verfiigung gestellt werden. 2012 fand der erste
Stadt-Land-Ball im Kunsthaus statt, bei den bisherigen neun
Billen konnten somit knapp Euro 88.000,- fiir die Jugendkul-
turforderung zur Verfiigung gestellt werden und so der musika-
lische Nachwuchs in der Musikschule, der ELIN Stadtkapelle
und der Kameradschaftskapelle gefordert werden!

2021 gibt es coronabedingt keinen Stadt-Land-Ball
Nichster Ball am 22. Jinner 2022

Coronabedingt haben die Organisatoren nun den fiir 18. Jén-
ner 2021 geplanten Ball abgesagt, dafiir aber den Termin fiir
den néchsten Ball 2022 bereits festgelegt: Der Stadt-Land-Ball
findet nach einem Jahr Pause am Samstag, 22. Jénner 2022 mit
einem bunten musikalischen Programm von Volksmusik tiber
Jazz bis hin zu Pop-Klingen, verschiedenen Themenbereichen
und Themenbars sowie Gewinnspiel, Fotobox und Mitter-
nachtsquadrille uvm. im Weizer Kunsthaus statt. Il

SAGEWERK FASSOLD:

Akazienholz-Terrassenboden

rleben Sie téglich durch

die speziellen Eigen-

schaften des Akazien-
holzes Ihren BarfuB-Urlaub
auf der eigenen Terrasse.
Durch den hohen Hértegrad
ist der Abrieb gering und
auch bei anhaltender Nasse
verziehen sich die Dielen
durch ihre Formstabili-
tat kaum. Durch eine dauerhafte glatte Oberflache (keine
aufstehenden Fasern) sind diese Dielen besonders im Bar-
fubereich geeignet. Durch ihre hohe Qualitat und ihre
Pflegeleichtigkeit haben sich diese D|eIen in vielen hei-
mischen Gérten bewdhrt. R

3 er bleten' &

-ﬁm diese Terrassen
SRR jetzt auch in

WWW. barfuss errasse at

milﬁ stein

'I.I'EJN NATUR ALS DAS BE STE

\. I.

Kuchenarbeitsplatten
Stiegen Boden
Fensterbanke

Grabanlagen
Renovierungen

Inschriften

A-8212 Pischelsdorf 116 . 03113 -2332
A-8055 Graz, Triesterstralle 200 . 0316-2913 43
www.mildstein.com . office@mildstein.com

Wann erscheint der

nachste Kikeriki?

Erscheinungstermin:
Anzeigenschluss:
Anzeigenleitung: 0664 / 39 60 303

Werbung

Werbung

Werbung
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RC-Friedberg-Pinggau

kurt sich zum , King of the Lake"

Mitte September fand in Schorfling am Attersee (00) die
grofite Zeitfahrveranstaltung Europas mit rund 1400
Startern statt. Zum 10-jédhrigen Jubildum gab es heuer erstma-
lig ein Mannschaftszeitfahren mit 10 Teilnehmern. Dabei galt
es den Attersee (47,2 km) schnellstmoglich zu umrunden. Bei
den 10er Mannschaften bestimmt der 7. Rennfahrer, der die
Ziellinie tiberquert, die Endzeit jedes Teams. Die Kategorie der
,,10er Mannschaften® war mit 18 Mannschaften limitiert und
binnen kurzer Zeit ausgebucht. Eine Mannschaft davon stellte
der RC Friedberg-Pinggau.

Nach einem zuriickhaltenden ersten Renndrittel war die Mann-
schaft des RC Friedberg-Pinggau bereits {iber 20 Sekunden
hinter der Fihrungsmannschaft ,, Team Magnesium Pur“ aus
Deutschland auf dem vierten Zwischenrang. Im zweiten Renn-
drittel machte der RC Friedberg-Pinggau Boden gut und schob
sich auf den zweiten Zwischenrang und war nur noch 11 Sekun-
den hinter der deutschen Mannschaft. Nach einem fulminanten
Schlussdrittel erzielte der RC Friedberg-Pinggau eine Endzeit
von 1:00:41,25 (Durchschnittsgeschwindigkeit 44,7 km/h) und
sicherte sich den Pramieren-Sieg in der ,,10er Kategorie®.

Die ersten drei Mannschaften waren schlussendlich nur durch
acht Sekunden getrennt. Zweiter wurde die Heimmannschaft
,,RC Bike NEXT125 Hackl Lebensrdume* mit einer Endzeit
von 1:00:46,18 und das Podest komplettiert die Mannschaft
,,Jeam Magnesium Pur* aus Deutschland mit einer Endzeit
von 1:00:49,11. Somit geht der RC Friedberg-Pinggau in die
Geschichte des ,,King of the Lake* ein und sichert sich den
Pramieren-Sieg in der Kategorie ,,10er Mannschaftszeitfah-
ren”. Jetzt geht es in die wohlverdiente Winterpause. I

Der JOGLER ENERGIE
RIEGEL - ¢ine gesunde
Jause fiir Sport und
Freizeit.

Aus natiirlichen Zutaten
FE AL hergestellt, einzigartig im
Geschmack, halt H|tze und Kalte stand, daher ist er auch der
perfekte Energielieferant bei Radausfahrten, bei Wandertagen
oder man genieBt ihn einfach zwischendurch. Erhaltlich an
all unseren Massagestandorten oder unter 0660 / 810 87 10
bzw. info@christian-wallisch.at

Racketlon Berichte
Staatsmelsterschaften

© Mahr.uiid RFA

Meif}l wurde zweifache Staatsmeisterin im Racketlon

artina Meifl kiirte sich bei den vom SPORTLAND

NO geforderten Racketlon Staatsmeisterschaften am
12./13. September in Aspang/Niederosterreich zum ersten
Mal zur Racketlon Einzel-Staatsmeisterin. Im spannenden
Damenfinale gewann die Hofstéttnerin gegen die Lienzerin
Irina Olsacher. Im Mixed Doppel konnten Martina Meif3l
und ihr Tiroler Partner Bernhard Pilsz auch den Staatsmeis-
tertitel entgegennehmen.

1. Sieg beim ersten Antreten

Fiir einen weiteren Gleisdorfer Racketlon Sieg bei der Ba-
bolat Austrian Tour in Graz am 26. September sorgte der
12-jéhrige Jakob Rosenberger bei den Juniors U16. Der
Newcomer setzte sich gegen die deutlich dlteren und grofie-
ren Lukas Kolmayr und Benjamin Radl durch. B

FF Markt Hartmannsdorf:
Funk Grundausbildung

euerwehrmann Jakob Thaller und Probefeuerwehrmann

Thomas Serschon nahmen am 10. Oktober 2020 nach
zahlreichen Ubungen mit dem Funkbeauftragten Loschmeis-
ter Michael Timischl an der Funk Grundausbildung in Weiz
erfolgreich teil.

Neben einer praktischen Funkiibung standen auch Karten-
kunde, Vortrdge zur Funkordnung, Feuerwehrfunk- und
Alarmsystem etc. auf dem Programm. Insgesamt schlossen
68 Kameradinnen und Kameraden die Priifung unter Einhal-
tung der Covid-MaBnahmen erfolgreich ab. Il
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Gerlis Wanderungen

Liebe

Wanderfreunde!

er goldene Herbst ist

fir mich definitiv die
schonste Zeit fiir Wande-
rungen. Die Farbenspiele
der Natur sind ein Traum,
und die Fernsicht ist viel
besser, als im Sommer.
Auferdem ldsst die ange-
nehme Temperatur auch
wieder gréfiere Steigun-
gen zu. Das FEinzige, das
man beachten muss ist,
sich rechtzeitig auf den Weg zu machen, da die Dunkelheit
doch schon recht friih anbricht.
Falls ihr nun Lust bekommen habt, die eine oder andere Tour
zu machen, oder ihr sucht vielleicht ein passendes Weih-
nachtsgeschenk fiir Wanderliebhaber, kénnte ich euch eines
von meinen drei Wanderheften anbieten. Diese beinhalten
Jeweils 18 Wanderungen, zum grofsten Teil aus dem Bezirk
Weiz und seiner unmittelbaren Umgebung.
Erhdiltlich sind sie in meinem Online-Shop:
www.gerlis-wanderungen.at
im Tourismusbiiro Weiz, im Gemeindeamt Thannhausen, in
der Brandluckner "Huabm-Greiflerei", in der Buchhandlung
Haas in Weiz und in der Papierecke Heschl in Birkfeld

porfwire

Gastgarten im Hinterhof

Tel. 03117 / 200 59
HauptstraBBe 46 | 8063 Eggersdorf bei Graz

Offnungszeiten:
So. - Do. von 10 - 22 Uhr | Fr. - Sa. von 10 - 23 Uhr

Taglich wechselnde Menis von 11 - 15 Uhr
Warme Kiiche von 11 - 21 Uhr

Platz fur Geburtstagsfeiern, Firmenfeiern, Jahresfeiern,
Weihnachtsfeiern, Polterabende uvm.

Wir freuen uns auf lhre Bestellung und
noch mehr darauf Sie persénlich zu begrii3en!

Alle Speisen auch zum Mitnehmen

www.kikerikizeitung.at

Seite 25

Zwei treffsichere Bogen-
schutzen aus Vorau

m Jahre 1163 griindete der stei-

rische Markgraf Otakar III das
beriihmte ~Chorherrenstift Vorau.
Hatte es damals in Vorau auch eine
Burg gegeben, und hétte es damals
die bekannte Tierdrztin Dr. Brigit-
te Steiner und Franz Haberler ge-
geben, dann hitte diese Burg ganz
sicher als uneinnehmbar gegolten.
Der Grund dafiir ist die unglaub-
liche Treffsicherheit der beiden Bogenschiitzen. Auch bei den
heurigen Osterreichischen Meisterschaften der World Archery
Federation (Bogenschieen auf farbige Ringscheiben) in Zwettl
standen beide mit ihren Blankbdgen héufig im Mittelpunkt des
Geschehens. Brigitte Steiner vom BSC-3D-Vorau begann erst
vor vier Jahren mit dem Bogensport, daher ist ihr kometen-
hafter Aufstieg als fast unglaublich zu bewerten. Durch ihre
Bronzemedaille in der Einzelwertung und ihrer Silbermedail-
le im Mixed-Bewerb (pro Bundesland eine Frau und ein Mann
derselben Bogenklasse) stand sie heuer gleich zweimal auf dem
Siegespodest!

Im Gegensatz zu Brigitte widmet sich Franz Haberler, der fiir
den BSC Edelweill Hartberg schielit, seit bereits 25 Jahren,
also einem Vierteljahrhundert, dem Bogensport und darf daher
als ,,lebende Bogensport-Legende™ bezeichnet werden. Er ist
sprichwortlich wie der Wein: je dlter, umso besser! Beruflich
ist Franz als Rauchfangkehrer titig. Bekanntlich gelten Rauch-
fangkehrer ja als ,,Gliicksbringer”, doch seine groen Erfolge
hat er sich nicht durch Gliick, sondern durch stindiges Training
hart erarbeitet. Der Ausnahmekonner galt bereits vor den heu-
rigen Osterreichischen Meisterschaften als Favorit und war an
diesem Tag tatsdchlich unschlagbar. Auf der hochsten Stufe des
Siegespodestes bei Osterreichischen Meisterschaften zu stehen,
ist fiir ihn schon zur Routine geworden. Heuer schaffte er es
bereits zum 12. (!) Mal! Dazu kam die Silbermedaille im Mixed
Team und zusétzlich kam eine weitere Silbermedaille in der
Herrenmannschaftswertung — gemeinsam mit seinen Bogenkol-
legen Heribert Dornhofer und Marko Pabst. Der Name Franz
Haberler ist bei Bogenschiitzen sogar europaweit ein Begriff,
was sein 4. EM-Platz und sein 6. Platz bei der vorjéhrigen Eu-
ropameisterschaft deutlich belegen. Vor kurzem bekam er auch
die ,,Goldene Spitze* des Verbandes fiir seine Riesenerfolge
iiberreicht.

Ein grofer Dank der beiden geht an die Trainingsgemeinschaft
mit Helmut Sommersguter, dem Neffen von Franz Haberler und
an Gerald Bernhuber, den Coach des steirischen Landesverban-
des. Dr. Brigitte Steiner hat noch dazu das Gliick, in einer ,,Bo-
genfamilie” zu leben, was ihre Motivation und Unterstiitzung
noch zusitzlich steigert. Konkret heifit das, dass auch ihr Mann
Johann, wie auch ihre siile, erst acht Jahre alte Tochter Anna
begeisterte Bogenschiitzen sind. Im Training ist meistens auch
ihr Hund Arthur dabei und bellt bei jedem Treffer ins Volle ganz
laut. Konnten Hunde Bogenschiefen, dann wire Arthur hochst-
wahrscheinlich auch ein erfolgreicher Bogenschiitze!
bergi57@gmx.at R



Seite 26

Seltene Hummel in
Osterreich gefunden
R 7. S 1

Schon fast 40.000 Hummelsichtungen auf der
vom Lebensmittelhdndler HOFER unterstiitzten

Hummelmelde-Plattform des Naturschutzbun-
des. Erst zum zweiten Mal gelang im heurigen
Sommer der Nachweis der seltenen Taigahum-
mel in Osterreich. Der Hummelliebhaber Walter
Wallner fotografierte die besondere Hummel-
konigin bei einem seiner Streifziige durch das
Wenger Moor in Salzburg und meldete den Fund
auf der online-Plattform naturbeobachtung.at
des Naturschutzbundes. Experten bestatigten
nun die besondere Bedeutung dieser Sichtung,
es ist vermutlich eine der siidlichsten Beobach-
tungen dieser Hummel in Europa.

Die Taigahummel zeigte in den letzten Jahrzehnten
von ihrem bekannten Verbreitungsschwerpunkt in der
Mongolei und Stdsibirien eine massive Ausbreitung
nach Westen und war um die Jahrtausendwende
erstmals an der Ostsee zu finden. Seither verbreitete
sie sich auch ins Binnenland. Der aktuelle Fund ist
der erste Nachweis dieser Hummel fiir Salzburg und
erst der zweite fiir ganz Osterreich. Die Meldung der
Taigahummel ist nur eine von mittlerweile beinahe
40.000 Hummelsichtungen, die engagierte Biirger
und Birgerinnen (Citizen Scientists) auf der vom
Lebensmittelhdndler HOFER seit 2013 im Rahmen
des Bienenschutzfonds unterstitzten Online-Platt-
form www.naturbeobachtung.at/hummeln eintrugen.
Die Daten flieBen in wissenschaftliche Analysen und
dienen als Basis fir Naturschutzarbeiten.

Hummeln brauchen Bliihstreifen als Nistplatz,
Nahrungsquelle und Wanderkorridore

Neben Hummelarten mit (iber Jahrhunderte gleich-
bleibenden Arealen und stark riicklaufigen oder gar
ausgestorbenen Arten gibt es auch sehr mobile Arten.
Alle Arten miissen sich aber in einer Landschaft ver-
breiten konnen, soll es nicht zum Aussterben oder zur
genetischen Verarmung kommen. Der Naturschutz-
bund setzt sich deshalb mit seiner Kampagne NATUR
VERBINDET* fiir Wanderkorridore mit ausreichen-
dem Bliitenangebot ein. Auch Nistmoglichkeiten wie
Hecken, Raine, blihende Wiesen, strukturreiche Wald-
rander, aber auch Gérten und offentliche Griinflachen
sind unverzichtbar fiir das Uberleben von Hummeln
und vielen weiteren Tieren. GroBen Schutzgebieten
wie dem Wenger Moor féllt fiir die Erhaltung seltener
Arten eine bedeutende Rolle zu. Doch diirfen sie nicht
isoliert sein. Daher sind Kleine Vielfaltsinseln in der
Landschaft unverzichtbar, so der Naturschutzbund.

Riickfragehinweis fiir Journalisten: Mag. Dagmar Breschar
Pressesprecherin | naturschutzbund | 0662 / 64 29 09-19
dagmar.breschar@naturschutzbund.at

www.kikerikizeitung.at
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450 Weizer SchiilerInnen iiben
den klimaschonenden Lebensstil

zer Schulen widmen sich als
Klimaschulen im Rahmen
eines Projekts der Energiere-
gion Weiz-Gleisdorf iiber ein
Schuljahr hinweg den Mog-

lichkeiten eines klimafitten Le-
bensstils. Das Projektvolumen
betrigt Euro 22.900 und wird
zu 100 % vom Klima- und
Energiefonds gefordert.

eitgleich mit dem neuen

Schuljahr startet die Ener-
gieregion Weiz-Gleisdorf erst-
malig ein Klimaschulen-Projekt:
"Klimaheld*innen — Vorbilder fiir ein klimafittes Leben!". Fiir rund 450 Schii-
lerInnen der Volksschule Weiz Europa-Allee, Musik-Mittelschule Weiz I und
der hoheren Lehranstalt bzw. Fachschule fiir wirtschaftliche Berufe Weiz wird
das Schuljahr 2020/2021 somit im Zeichen Klimaschutzes stehen.

,unsere Kinder und Jugendlichen sind nicht erst die Konsumentlnnen von
morgen — sie sind es schon heute. So haben auch ihre Handlungen von heu-
te Auswirkungen auf morgen. Genau hier setzt das Klimaschulenprojekt der
Energieregion Weiz-Gleisdorf an®“, unterstreicht Erwin Eggenreich, Obmann
der Energieregion Weiz-Gleisdorf und Biirgermeister der Stadt Weiz, die Be-
deutung des Projekts.

,.Elementarer Teil unseres Projekts sind selbstverstindlich die 450 SchiilerInnen,
mit denen wir gemeinsam Wege fiir einen klimaschonenden Lebensstil erar-
beiten. Ein grofer Dank gilt zudem den engagierten LehrerInnen, die sich mit
ihren Klassen mit der Bedeutung dieses Themas auseinandersetzen werden,*
freut sich Christian Hiitter, Projektleiter und Manager der Klima- und Energie-
Modellregion Weiz-Gleisdorf, liber das Engagement der TeilnehmerInnen.

Zahlreiche Aktivitdten und Aktionen zu den Schwerpunkten Konsum, Lebens-
stil und Erndhrung werden in den Schulen umgesetzt. Mit Freude berichten de-
ren VertreterInnen Lydia Kalcher (Direktorin VS Weiz), Alfred Tieber (Direktor
HLW FW Weiz) und Margit Zohrer (Stufenteamsprecherin MMS Weiz II) von
den vielseitigen Vorhaben: vom klimafreundlichen Nutzen, Tauschen und Re-
parieren iiber Energiesparmdglichkeiten in der Schule und zu Hause bis hin
zur klimaschonenden Erndhrung und Abfallvermeidung. Gestartet wurde Ende
September mit den Fahrrad-Reparatur-Workshops, in denen die Schiilerlnnen
mit Unterstiitzung eines regionalen Fachbetriebs einfache Wartungsarbeiten an
ihren Radern vornahmen. ,,So wird den Kindern nicht nur eine mdgliche Alter-
native zum Konsum — die Reparatur — aufgezeigt, sondern auch die Freude an

dieser Art der sanften Fortbewegung gefordert”, zeigt sich
Barbara Kulmer, Leiterin des Biiros fiir Umwelt und Mobili- (ﬁ\\

tét in der Stadtgemeinde Weiz, erfreut.

Mit diesen und anderen klimafitten Losungen ausgestattet,
werden die Kinder und Jugendlichen so zu KlimaheldInnen
fiir eine klimagerechte und lebenswerte Zukunft. [l

Bei Fragen steht Ihnen gerne zur Verfiigung:
MMag. Christian Hiitter (Energieregion Weiz-Gleisdorf)
Mobil: +43 664 88 44 73 73 |Mail: christian.huetter@energieregion.at
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Kunsthaus Weiz
Kulturhohepunkte

~,GUT GEGEN NORDWIND*
am 14.11. im Kunsthaus Weiz

Vom Bestsellerroman
zum Biihnenerfolg!

Die bekannte Schau-
spielerin Aglaia Szysz-
kowitz liest gemeinsam
mit Walter Sittler 'GUT
GEGEN NORDWIND’
von Daniel Glattauer.
Ein auflergewohnlicher
Briefwechsel zwischen zwei vollig Unbekannten, die sich
auf einem schmalen Grat zwischen totaler Fremdheit und un-
verbindlicher Intimitdt immer ndherkommen. Ein fesselnder
Bestseller, der an diesem Abend von zwei auBlergewdhnli-
chen Menschen vorgetragen wird.

ORCHESTERKONZERT ,GULDA
MEETS SCHOSTAKOVICH"
am 11.11. im Kunsthaus Weiz

Das Pannonische Blasorchester
und der Solist Friedrich Klein-
hapl haben sich zusammengetan
um ein auflergewdhnliches Pro-
jekt zu verwirklichen: ,,Gulda
meets Shostakovich® - Friedrich
Gulda und Dmitri Schostako-

F witsch, zwei Charaktere, so un-
terschiedlich wie zwei diametral voneinander entfernte Pla-
neten. Und doch gibt es eine unsichtbare Verbindung, die sie
zu Seelenverwandten macht: ihr ironischer, teilweise sogar
sarkastischer Humor.

KONSTANTIN WECKER
am 27.11. im Kunsthaus Weiz

Konstantin Wecker liest aus sei-
nen Biichern, vor allem aus seiner
Biografie: Das ganze schrecklich
schone Leben, die 2017 zu sei-
nem 70. Geburtstag erschienen
ist. Er liest iiber seine friiheste
Kindheit, {iber seine Eltern, liber
Musik, iiber seine ersten Dich-
tungen. Sein Riemer Rennkassendiebstahl kommt vor und
wird genauestens erldutert. Auch das Leben im Geféngnis,
die Knastfreundschaft mit dem singenden Zuhilter Punkte
wird fast zirtlich beschrieben.Immer wieder 16st er sich von
seinen Biichern und kommt ins Erzidhlen. Und immer wieder
trifft er sein Publikum mit seiner Poesie mitten ins Herz.

www.kikerikizeitung.at
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KARTEN/INFOS:

e (-Ticket e Stadtservice
* 03172 /2319 - 200

e www.kunsthaus-weiz.at

Fr, 30.10., 19:30 Uhr, Kunsthaus
Kabarett: Oliver Hochkofler & Imo Trojan
,Jetzt Osterreicht s

Di, 03.11., 19:30 Uhr, Kunsthaus
Kabarett: Robert Palfrader ,,Allein“
VERSCHOBEN! Neuer Termin: 06.11.2021

Do, 05.11., 16:00 Uhr, Kunsthaus
Kindermusical: Bibi Blocksberg — das Musical
»Alles wie verhext!“

AUSVERKAUFT!

Fr, 06.11., 19:30 Uhr, Kunsthaus
Konzert: Birgit Denk & Band ,,20 Jahre Denk*

Mo, 09.11., 19:30 Uhr, Garten der Generationen
Vortrag: Bernhard Mostl
VERSCHOBEN! Neuer Termin folgt.

Mi, 11.11., 19:30 Uhr, Kunsthaus

Konzert: Friedrich Kleinhapl & das Pannonische
Blasorchester

,,Gulda meets Schostakovich*

Mi, 11.11., 19:30 Uhr, Weberhaus/Galerie
Vernissage: Fotoarbeiten von Heinz A. Pachernegg
Ausstellung bis 24.11.

Do, 12.11., 19:30 Uhr, Kunsthaus/Galerie
Vernissage: Irmgard Mutewsky ,,Personale
Ausstellung bis 05.12.

Do, 12.11.,19:30 Uhr, Garten der Generationen
Vortrag: Robert Betz
AUSVERKAUFT!

Fr, 13.11.,19:30 Uhr, Kunsthaus
Konzert: Pasadena Roof Orchestra
ABGESAGT!

Sa, 14.11., 19:30 Uhr, Kunsthaus
Szenische Lesung: ,,Gut gegen Nordwind*

Fr, 20.11., 20:00 Uhr, Weberhaus/Jazzkeller
Konzert: Die lange Nacht des Blues

Sa, 21.11., 19:30 Uhr, Jazzkeller
Musikkabarett: Misch Masch

So, 22.11.,17:00 Uhr, Kunsthaus
Konzert: ESK ,,Egerlinder«

Do, 26.11.,19:30 Uhr, Kunsthaus
Konzert: Wolfgang Bock & 0.0. Concert-Schrammeln

Fr, 27.11., 20:00 Uhr, Kunsthaus
Lesung: Konstantin Wecker ,,Das ganze schrecklich schone
Leben*

Sa, 28.11., 19:00 Uhr, Volkshaus
Konzert: Singverein Weiz ,,It's Christmas Time*

Do, 03.12.,19:30 Uhr, Kunsthaus
Kabarett: Manuel Rubey ,,Goldfisch*

Fr, 04.12., 19:00 Uhr, Kunsthaus
Klavierkonzert: Phillip Scheucher

Werbung
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KRAUTERKUNDE
Eva Herbst

Beinwell - der

Knochenheiler

Der Beinwell ist in
Europa und Asien
auf halbschattigen und feuchten Boden
vertreten. Von der Pflanze konnen die
Blatter verwendet werden, aber in erster
Linie steckt die Kraft in den Wurzeln. Im
Herbst, wenn sich die Pflanzen und die
Natur zuriickziehen, kann die Wurzelern-
te beginnen. Sobald die oberirdischen
Teile welken, kehren die heilkriftigen
Wirkstoffe der Pflanze wieder in den un-
terirdischen Bereich zuriick.

Der Beinwell ist der Knochenheiler
schlechthin und seine Wurzel wird
schon seit der Antike bei Knochenbrii-
chen, Knochenverletzungen Knochener-
krankungen, aber auch bei Sehnen- und
Knorpelverletzungen, sowie bei Ge-
lenksentziindungen und -schmerzen er-
folgreich eingesetzt. Weiters wird er bei
Weichteilverletzungen wie Hadmatomen,
Prellungen, Zerrungen, Muskelkater und
Verstauchungen verwendet.

Die Beinwellwurzel enthélt vor allem
Allantoin, Schleimstoffe und Gerbstoffe
und wirkt entziindungshemmend, ab-
schwellend, schmerzstillend, kiihlend
und durchblutungsfordernd.

Eine Option fiir die Verarbeitung von
Beinwell ist der Olansatz, der pur auf
der Haut angewendet oder zu einer Salbe
weiterverarbeitet werden kann.

Die frischen, gewaschenen, gut abgetrock-
neten, zerkleinerten Wurzelstiicke werden
in ein verschlieBbares Glas geschichtet,
bis dieses zu einem Drittel gefiillt ist.
Dann mit einem guten Ol (Oliven- oder
Sonnenblumendl) {iibergieBen, bis das
Glas gefiillt ist. Danach wird der Olansatz
fiir 30 bis 45 Minuten unverschlossen und
unter Riihren in einem Wasserbad auf 70
bis 80 Grad erwidrmt. Nach dem Abkiihlen
das Glas verschlieen und fiir drei Tage
an einen warmen Platz stellen, dabei tig-
lich schiitteln. Nach dieser Zeit wird das
fertige Beinwellol abgefiltert und in eine
dunkle Flasche gefiillt. Es ist ungeféhr ein
halbes Jahr haltbar.

Wird die Wurzel akut benétigt, kann sie
auch unterm Jahr geerntet werden und
frisch gerieben als Breiumschlag auf die
Haut aufgelegt werden.

Der Beinwell kann aufgrund der enthal-
tenen Pyrrolizidinalkaloide bei hochdo-
sierter innerer Anwendung Leberschidden
verursachen, daher ist nur eine duferli-
che Anwendung empfehlenswert.
niederleva@gmx.at, www.heilkrautkrafi.wordpress.com -

Die 20 zauberhaften Jahre
~des Paul Sommersguter

or 20 Jahren, als der gebiirtige Hartberger Paul

Sommersguter nach Graz zog um sein Jus-Stu-
dium zu beginnen, entschied er, neben dem Studium
in das Land der Zauberei zu reisen. Uberwiltigt von
diesem Zauberland beschloss er schlieSlich, dort zu
bleiben. Diese Idee war Gold wert, denn binnen kiir-
zester Zeit etablierte er sich in der Konigsklasse der
Magier, und seine Zaubershows gehoren nach wie
vor zu den Besten, die die Zauberei zu bicten hat!

: Abgesehen von seinen beiden osterreichischen Meistertiteln und seinem Grand
. Prix-Sieg in der Zauberkunst, gewann er in London zwei internationale Awards. Paul
. Sommersguter ist aber nicht nur ein perfekter Magier, sondern auch ein begnade-
. ter Kabarettist. Zauberei und Kabarett gelten fiir seine Art zu zaubern als Einheit,
¢ denn er versteht es wie kein Zweiter, sein Publikum perfekt in seine Shows mitein-
zubinden, weil er stets authentisch auftritt. Diesbeziiglich meint er: ,,Ich spiele die
einfachste Rolle der Welt — mich selbst, denn dadurch kann ich nicht viel falsch
machen!* Egal, ob volle Halle oder Zauberkunst aus nédchster Néhe, sein Name ist
: immer Garant fiir beste Unterhaltung. Ganz nah dran zu sein und eine kleine Gruppe
© von Zuschern zu unterhalten nennt er sogar sein Steckenpferd, denn mit dieser Art
© des Zauberns hat er seine Karriere gestartet.

: Dass er auch ein groBles Herz hat, beweist er durch seine monatlichen Auftritte in
. einer Reha-Klinik fiir Herz-Kreislauf Patienten sowie in einer Reha-Klinik fiir Burn
. Out und an Depressionen erkrankten Patienten in der Nihe von Graz. Dass er seit 11
: Jahren mit derselben Crew (Magic Sunday) zusammenarbeitet, alle Zauberstiicke so-
. wie samtliche Requisiten und die dazu gehorigen Techniken selbst erfindet bzw. mit
: seinen Zauberkollegen gemeinsam kreiert, sagt sehr viel iiber den Gemeinschafts-
: sinn und die Freude an der Arbeit aller Crew-Mitglieder aus.

Pauls Hauptlocation ist die Kabarett- und Theaterbiihne ,,Casanova“ in Wien. Mit
: Magic Sunday spielt Paul regelmdBig im Grazer Theater Lechthaler-Belic. Etwas
ganz besonders sind fiir ihn die Gastspiele in seiner Heimatstadt Hartberg, und so
© st es logisch, dass er anlésslich seines 20. Jubildumjahres in Hartberg feiern will.
' Am 07. Mirz, knapp vor dem Lockdown, begeisterte er mit seiner aktuellen Show
~AANDMADE® in der ,,Stadtwerke Hartberghalle” seine Fans. Da die Show im
: Mirz bereits zwei Monate zuvor ausgebucht war, gibt es nun am 28. November 2020
um 19:30 Uhr in der ,,Stadtwerke Hartberghalle® fiir alle, die im Mérz keine Kar-
: ten mehr bekommen konnten eine weitere Moglichkeit, die Show zu sehen. Kar-
¢ tenbuchungen sind auf seiner Webseite www.paul.live unter ,,Termine* ab sofort zu
. buchen. Auch iiber Oticket.com kann gebucht werden. Und selbstversténdlich wird
auch seine ebenfalls ,,bezaubernde und zaubernde“ Frau Luciana aus Brasilien (Sao
: Paulo) auf der Biihne stehen und die Zuseher begeistern. Man munkelt, dass viel-
: leicht sogar Pauls Hasen Romeo und Julia auf der Bithne zu sehen sein werden...

Paul vereint in seiner aktuellen Show HANDMADE Kabarett und Magie in einer Art
: und Weise, dass auch jene, die nicht an die Zauberei glauben, diese Meinung blitz-
© artig andern werden! Es gilt: The Show goes on - dynamisch, charmant, energievoll
: und vor allem UNGLAUBLICH! Fiir Kinder ab 12 Jahren geeignet.

: bergi57@gmx.at D

Unsere Zeitung

ONLINE!

Unsere Ausgaben sind auch im Internet zu sehen:

www.kikerikizeitung.at
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WEIZ: GESCHAFTSFLACHE [ ﬂmwmm

Immobilien

Z U V E R M I ET E N www.parmetlerimmo.at

8200 Gleisdorf — barrierefreie Wohnung mit Blick iiber Gleisdorf

rd. 77 m2 WNFI., groziigiger Wohn-/ Essbereich mit versetztem Kiichenbereich, 2 Schlaf-
zimmer, Lift, Balkon, Tiefgaragenplatz, KP: € 395.000,-- BK € 203 - inkl. Heizung,
HWB: 40,5 kWh/m?/a

8063 Eggersdorf — Neubau Doppelhaushilften in Ruhelage und Riesnthe
rd. 94 m2 WNFI. auf 2 Ebenen, 3 SZ, gerdumiges Wohn-/Esszimmer mit Kiiche, 2 WC,
Bad, Carport und Freiparkplatz, GrundgrdBe: zw. 118 m2 bis 169 m?,

KP: ab 266.000,--, HWB: 42 kWh/m2/a

8200 Gleisdorf / Ludersdorf - geriumige, leistbare Anlegerwohnung
in Stadtnihe, rd. 43 m? WNFI,, 1. 0G, VR, Bad/WC, Wohn-/Esszimmer mit Kiiche,

Zimmer, groBziigige Allgemeinterrasse, Parkplatz, Kellerabteil
KP: € 89.000,-- netto, BK € 173,-, Heizung € 43,-, HWB: 116 kWh/m?/a

8160 Weiz — barrierefreie Wohnung im Erstbezug mit Balkon und Fernblick
WNFL.: 80 m2, geriiumige Wohnung mit 2 Schlafzimmer, rd. 10 m? Balkon mit Ferblick,
Parkplatz mit Tiefgaragencharakier und Freiparkplatz, Keller, Liff,

Lage: Stadfrand mit Fernblick, HWB: 43,75 kWh/m2/a,

KP: € 214.900,-- netto, BK: € 141,-, HK € 58, -

8200 Gleisdorf — Wohnen und Arbeiten in EINEM

rd. 255 m2 WNFI. auf 2 Ebenen, 2 gefrennte Wohneinheiten mit extra Eingangsbereich —
dad. Teilbereich fiir gewerbliche Nutzung gesignet, nur wenige Gehminuten ins Zentrum,
Grund: 1580 m2, KP: € 479.500,--, HWB: 113,01 kWh/m?/a

8160 Weiz — Maisonette mit Lift und Tiefgarage und Lift

WNFL.: 75 m? auf 2 Wohnebenen, gerdumige Wohnung mit 2 Schlafzimmern und zwei
Sanifirbereichen, auf jeder Wohnebene je eine vergloste Loggia, Lift, Tiefgarage uvm.
HWB: 45,89 kWh/m2/a, Miete: € 530,--, BK: € 169,-,

8181 St. Ruprecht / Mitterdorf, Zweizimmerwohnung in Ruhelage
rd. 50 m? WNFI., Wohn-/ Esszimmer, Kiiche, SZ, Bad/WC, Parkplatz vorhanden.
g Miete € 319,-- BK €97 - inkl. Heizung, HWB: 71 kWh/m2/a

Ca. 150m* | Kontakt: 03172 /2217 | mode@steinmann.co Weitere Objekte und Baugriinde finden Sie auf unserer Immobilienhomepage. Sie erreichen unseren Herm

Parmeiler unter der Telefonnummer: 0664 / 250 8778 oder per e-mail: hannes.parmetler@parmetlerimmo.at

Werbung
Werbung

Unser Buch-Tipp:
Meine Freunde

druckerei@steinmann.cc

,Meine Freunde“ war und .

ist seit zehn Jahren eine stets St

innig erwartete  Seite in jeder : eln
! : Ml Ausgabe der steirischen Regio- ‘-. mann

ol nalzeitschrift ~ KIKERIKI. ~ Philoso-  : DRUCK & GRAFIK
| ; phische Gedanken und Geschich-  :
st Sl ten zu und aus unserem  Leben
Weine Freunde .4 . : :
S e erzdhlen auf herzliche und auch . s
e o | * nachdenkliche Art, was uns Men- Ih r Pa rtner
mmsssll schen taglich bewegt. ,Mei-
ne Freunde* zaubern ein L&cheln in Ihr Gesicht, denn DRUCK & GRAFIK
die Themen, die Franz Bergmann in seinen monatlichen
Beitrdgen im KIKERIKI literarisch gestaltet, berithren uns,
weil sie Denkweisen und unser Verhalten im Alltag aufgrei-
fen. ,Meine Freunde” ist ein Lesevergnlgen fir jung und
alt, das Sie als Leserinnen und Leser begeistern wird! Mit :
diesem Buch bekundet Franz Bergmann zum 10-jdhrigen o Personlicher Service
Jubildum der Regionalzeitschrift KIKERIKI seine enge Freund- :
schaft. Menschen zu treffen ist vielleicht nicht schwer, aber
Freunde sein ,Eigen” nennen zu diirfen, dagegen umso mehr!

» Kostenlose Beratung
e Grafikdienstleistung

e 3 Jahre Preisgarantie auf alle Auftrage ab 1. Bestellung
» Kostenlose Zustellung

Preis: Euro 25,- inkl. USt. und Porto
Bestellungen: bergiS7@gmx.att




Werbung

Wiirde

Pietit
Einfiihlung
Professionalitiit
Menschlichkeit

EDEN

BESTATTUNG

Wiurdevoll Abschied nehmen

0-24 Uhr erreichbar!

Weiz

St. Ruprecht a.d.R.

Gleisdorf

Anger bei Weiz
Kumberg
Sinabelkirchen

St. Margarethen
Pischelsdorf

Iz

Passail

M. Hartmannsdorf
Fiirstenfeld

Rudersdorf

Tel. 03172/ 44 441
Tel. 0 31 78 / 28 585
Tel. 0 31 12/ 50 300
Tel. 031 75/26 411
Tel. 031 32 /21 686
Tel. 0 31 18 /50 040
Tel. 031 15/27 100
Tel. 031 13 /51 600
Tel. 033 85/72710
Tel. 0 31 79/ 27 200
Tel. 031 14/ 30 420
Tel.03382/71815

Tel. 03382/71815

www.eden.co.at

LAGLER EMTERTAINMENT PRASENTIERT

WIE SIE IIT D[Il EEI'IEIIIIIIS DER STEHAUFMENSCHEN o
KRISEN UND STRESS ERFOLGREICH MEISTERI

IJHIETIT ANMELDEN!
9355 oder info@kevinlagler.at

JETIT STARK

E‘:‘-?F;'i“}fm..ﬁbbiﬂ l l 5?355

CONSENS

Versicherungsmakler GmbH

Ing. Jochen Zach

O +43(0)31142266

Haushaltshilfe,
ehrlich, pinktlich und
genau, 12 Wochenstun-
den, fiir Rabenwald,
850 m Seehohe, Natur-
parkgemeinde Péllauer
Tal, gesucht. Arbeitszeit
nach Vereinbarung. €
10,00 pro Stunde. Bei
liberdurchschnittlicher
Leistung Uberzahlung
maglich. Bewerbung
nach telefonischer Ter-
minvereinbarung unter

WWW.Cconsens.vg
© 8311, Pdllau/Gl. 140
® markthartmannsdorf@consens.vg

0664/3613268.
Biograd/Kroatien f W I d IHRE

i VERANSTALTUNG
enomna | KQUTE Wald! G

vollstandig eingerichtet, A AU Ch Kl einfléichen ANZEIGE UM
|deal fiir 4-6 Personen, \ . EUR0/90;-/exk:)
5 min. zum Strand, * Privat o diskret e prompt IMKTKERTKIS
Zu vermieten Hr. Purkarthofer: Lﬁ%‘ﬁ

Mobil: 0664 / 210 44 35

0664 / 412 14 91

0664 / 39 60 303

Skulptur "Wellness" aus

echtem Marmor (Venato Gioia):

1.90 m hoch / 70 cm breit
Kiinstler: Albert Schmuck (A-8160 Weiz),

Abholung und Besichtigung: 8200 Gleisdorf, Firstenfelderstr. 35
Auskuntt: 0664/ 396 0303, Abholpreis: 3.500,- inkl. Mwst.

2. u. 3. Dezember 2020
Weihnachts-Sonderausgabe

NOV./DEZEMBER 23. November 2020



72U VERKAUFEN

FUR SCHNELLENTSCHLOSSENE

EIN PARADIES FUR LIEBHABER IN DER WALDHEIMAT / STEIERMARK
RATTEN - ST. KATHREIN AM HAUENSTEIN

2.600M? GARTENANLAGE

FUR LIEBHABER

AUSKUNFT: 0664 / 39 60 303 5 Min ,

Wanderschine Aussichd
in die WaldAheimak Joglland

GANZEN
TAG
SONNE!

#v4 " Hiitte inkl. Teichanlage
& ® GroRziigig bepflanzt
® Fingezaunt, Lerchenzaun
® Strom und Wasser vorhanden a
4 ® Kanal-Anschluss moglich (100m) ©
S W Preis: € 35,-/m? §

e

Haverock Uit SER

Werbung



WINDSCHUTZSCHEIBEN
AKTION: \

GRATIS /7.

PKW Jahresvignette

H

bei Scheibentausch [§LAF
Aktion giiltig bis 31.01.2021 ,f

STEINSCHLAGREPARATUR
KOSTENLOS

(ohne Selbstbehalt bei allen Kaskoversicherungen)

DIREKTABRECHNUNG

MIT ALLEN

TOBISC H ) [P VERSICHERUNGEN
7 KFZ-SPENGLEREI-LACKIEREREI REPARATUR ALLER MARKEN
MIT

Tobisch GMBH | Obersaifen 256 | 8225 Pollau | Tel.: 03335/ 46683 | www.kfz-tobisch.at




